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Programul ,,Scoala Altfel” pentru anul scolar 2025-2026 este o initiativa educationala care se desfasoara in
afara cadrului traditional al cursurilor cu materii obligatorii.

Scopul acestui program este implicarea tuturor elevilor si a cadrelor didactice in activitati care sa raspunda
intereselor si preocuparilor diverse ale elevilor, sa puna in valoare talentele si capacitatile acestora in diferite domenii, nu
neaparat in cele prezente in curriculumul national, si sa stimuleze participarea lor la actiuni variate, in contexte



nonformale. ,Saptamana altfel” din anul scolar 2025-2026 are doua teme obligatorii, prevenirea violentei si a consumul de

substante.

Cap. I. Prevederi generale

Art. 1. Programul national ,Scoala altfel” are o durata de 5 zile consecutive lucrdtoare in timpul anului scolar si poate fi derulat pe baza
unei planificari ce raméne la decizia fiecdrei unitéti de invatdmant, conform ordinului ministrului educatiei nationale si cercetérii stiintifice privind
structura anului scolar, valabil in anul scolar respectiv.

Art. 2. ,Scoala altfel” este un program national al carui scop este s& contribuie la dezvoltarea competentei de invétare si a abilitatilor socio-
emotionale in randul copiilor prescolari/elevilor. Cadrele didactice vor proiecta, testa si evalua abordéari eficiente pentru dezvoltarea acestor
competente si abilitdti. Programul national,Scoala altfel” ofera un spatiu de experimentare in care atat cadrele didactice, cét si elevii sunt incurajati
sd isi manifeste creativitatea si sé imbine intr-un mod atractiv teoria cu aplicatiile ei din viata de zi cu zi, invatarea cu preocupdrile individuale intr-
un context favorabil dezvoltérii socio-emotionale. Anexa la O.M.E.N.C.S. nr. 5034/29.08.2016

Obiectivele educationale (SMART)

Educatie non-formala, dezvoltarea abilitatilor de comunicare (abilitdfi sociale -infelegerea perspectivei celuilalt,
empatizarea cu persoane din diferite culturi, intelegerea normelor sociale, cetétenesti, comunitare si etice, valorizarea
resurselor si sprijinului familiei, scolii si comunitatii)

Dezvoltarea abilitatilor socio-emotionale (autocunoastere-abilitatea de a-si recunoaste emotiile, gédndurile si influenta
asupra comportamentului, de a auto-evalua punctele tari si de crestere precum si de a manifesta un nivel optim de
incredere personald, autogestionare/autoreglare-abilitatea de a gestiona eficient proprile emotii, ganduri si
comportamente incluzand managementul stresului, impulsurilor precum si auto-motivarea pentru ndeplinirea unor
obiective personale si/sau de invéatare,

Dezvoltarea abilitatilor de a lua decizii intr-un mod responsabil (abilitatea de a face alegeri personale si privind
interactiunile sociale pe baza unor standarde etice, de sigurantd, sociale, precum si evaluadnd realist consecintele
diverselor actiuni asupra bundstarii personale, a celorlalti si asupra mediului)

Cunoasterea, intelegerea si aprecierea valorilor culturale si istorice

Dezvoltarea abilitatilor de gandire critica si analitica

Dezvoltarea abilitatilor de comunicare (abilitatea de a stabili si mentine relatii sdnétoase si satisfacatoare cu indivizi si
grupuri, inclusiv abilitatile de comunicare clard, ascultare activa si de a cere si oferi sprijin)

Dobéandirea de cunostinte practice si abilitati de lucru in echipa

Cunoasterea traditiilor si portului popular, corelarea intre traditionalism ca si curent literar si manifestarea
traditiilor prin port si muzica

Tipuri de Activitati:

Instruire practica.

invatare colaborativa si bazata pe proiecte.

Metode interactive: biblioteca vie, teatru forum, dezbateri, activitati demonstrative

Proiectii de filme educative (artistice, documentare, animatie).



Utilizarea resurselor educationale online.

Invatarea experientiala/prin experienta (reprezintd o modalitate de invatare in care educatorul/invatatorul/profesorul ii
implica pe copiii prescolari/elevi in experiente directe si procese de reflectie (analizd) pentru a creste nivelul de cunostinte, a dezvolta abilitati,
atitudini si capacitatea acestora de contribui la binele comunitati.)(jocuri de rol, vizite, interviuri, teatru forum, interactiuni cu un anumit
mediu/persoane/probleme, rezolvarea de probleme) si analiza/reflectia asupra comportamentelor si sentimentelor avute, asupra lectiilor invatate si
aplicatiilor in viata de zi cu zi (Ce s-a intdmplat? Cum v-ati simtit? Ce ati observat? Ce inseamnéa asta? Cum se aplica in viata de zi cu zi? Ce
comportament nou ati vrea sa@ adoptati?). Ciclul invatarii prin experienta (v. David Kolb) cuprinde 4 etape: experienta concreta, reflectia (analiza
géndurilor, sentimentelor si observatiilor), conceptualizarea abstracta (formularea concluziilor/lectiilor invatate) si experimentarea activa (aplicarea
celor invétate in viata de zi cu zi/alte contexte). (Asociatia pentru educatie prin experientd). Anexéd la O.M.E.N.C.S. nr. 5034/29.08.2016

Parteneri:Farmec S.A., Inspectoratul Judetean de Politie Cluj, Cooperativa Mestesugaresca lgiena, Universitatea Tehnica
din Cluj-Napoca, Facultatea de Ingineria Mediului, Asociatia "Preventis”, Centrul Judetean de Resurse si Asistenta
Educationala, Clubul Sportiv SAVU RACING, Tn parteneriat cu Asociatia CARS Academy au lansat azi Campania CARS —
Condu Atent, Responsabil si in Siguranta, o initiativa civica al carei scop este dezvoltarea unei culturi a responsabilitatii la
volan si reducerea numarului de accidente rutiere prin actiuni de constientizare, educatie rutiera si implicare activa a
comunitatii, Cabinetul medical scolar, Biblioteca Judeteana "Octavian Goga”.

Formele de organizare si tipologia activitatilor -centrarea pe invatarea experientiala

Evaluare si colectare a feed-back-ului elevilor se va face in google forms cu intrebari specifice.

Sponsori:Asociatia de parinti a Colegiului Tehnic "Ana Aslan”- "Parinti pentru elevi”



ORAR -"SCOALA ALTFEL”

Clase in practica comasata

CLASA PROFESOR PARTENERI RESURSE
9E Gabor luliana Diana IGIENA SCM Saloanele de coafor
9G Seceanu Crina Farmec S.A. Laboratoare tehnologice

10C Turean Silvia Colegiul Tehnic Ana Aslan Laboratorul de tehnologie chimica




LUNI
15.12.2025

ALEGEM NONVIOLENTA!

Interval orar Denumirea activitatii Cadru
Clasa ; : )
didactic
9A 8:00-08:50 Natura si formele violentei Elena Chiorean
9:00-09:50 Valorile familiei mele Mihaela Sechernes
10:00-10:50 Cercul prieteniei si respectului Graur Anabella
11:10-12:00 Puterea cuvintelor! Atelier de comunicare Simona Niste
nonviolenta. Poster: 10 cuvinte care schimba
o zi!
12:10-13:00 Puterea cuvintelor! Atelier de comunicare Simona Niste
nonviolenta. Poster: 10 cuvinte care schimba
o zi!
13:10-14:00 Nonviolenta in scoala: Respectul reciproc Galea Sorin
inainte de toate!
9B 8:00-08:50 Puterea cuvintelor! Atelier de comunicare Simona Niste
nonviolenta. Poster: 10 cuvinte care schimba
o zi!
9:00-09:50 Puterea cuvintelor! Atelier de comunicare Simona Niste
nonviolenta. Poster: 10 cuvinte care schimba
o zi!
10:00-10:50 Are you okay? Nonviolent communication and | Alixandrescu

Self Awareness

Anamaria

11:10-12:00

Harta emotiilor!

Floarea Felicia




12:10-13:00 Valorile familiei mele Sechernes Mihaela
13:10-14:00 Violenta emotionala: “Codul respectului” Rosian Anca
14:10-15:00 VOLEI Muresan Horatiu
9C 8:00-08:50 Violenta in randul tinerilor Turean Silvia
9:00-09:50 Harta emotiilor! Floarea Felicia
10:00-10:50 Violenta in randul tinerilor Turean Silvia
11:10-12:00 Comunicarea, cheia prevenirii violentei in Silaghi loana
scoala
12:10-13:00 Spune NU violentei! Silaghi loana
13:10-14:00 Violenta in randul tinerilor-+ Turean Silvia
9D 8:00-08:50 Comunicarea - solutia problemelor Frincu Razvan
9:00-09:50 Nonviolenta in scoala: Respectul reciproc Copaciu Emilia
inainte de toate!
10:00-10:50 Natura si formele violentei Elena Chiorean
11:10-12:00 Cum sa fim nonviolenti? Cateva situatii Risco Emilia
intélnite, discutii,vizionarea de materiale pe
tema data.
12:10-13:00 Are you okay? Nonviolent communication and | Alixandrescu
Self Awareness Anamaria
13:10-14:00 Cum sa fiu un om mai bun? Jorj Stefania
14:10-15:00 Cum sa fim nonviolenti? Cateva situatii Risco Emilia

prezentate, discutii, vizionarea de materiale




pe tema data.

9F 8:00-08:50 Spune STOP violentei! Chicinas Raluca
9:00-09:50 Alegem nonviolenta: Comportamentul pasiv, Blanari Calin
agresiv, asertiv.
10:00-10:50 Cum sa fim nonviolenti.Cateva situatii Risco Emilia
prezentate, discutii, vizionarea unor materiale
pe tema data.
11:10-12:00 Aditivi alimentari. E- urile din alimente Mariutiu Aurora /
Elena Chiorean
12:10-13:00 Piramida alimentatiei Mariutiu Aurora
13:10-14:00 Despre factorii de risc : tutun, alcool, droguri Mariutiu Aurora
10A 8:00-08:50 Dialog fara conflicte. Singeorzan loana
9:00-09:50 Dialog fara conflicte Singeorzan loana
10:00-10:50 Dusman sau prieten? Saplacan Elena
11:10-12:00 Nonviolenta in scoala: Respectul reciproc Galea Sorin
inainte de toate!
12:10-13:00 Nonviolenta in scoala - Exemple de bune Anton Alina
practici
13:10-14:00 Implicare si responsabilitate fata de nevoile Lehaci Victor
celorlalti!
14:10-15:00 Natura si formele violentei Elena Chiorean
10B 8:00-08:50 Comunicarea, cheia prevenirii violentei in Silaghi loana

scoala




9:00-09:50 Natura si formele violentei Elena Chiorean

10:00-10:50 Nonviolenta in scoala:Respectul reciproc Copaciu Emilia
inainte de toate!

11:10-12:00 VOLEI Muresan Horatiu

12:10-13:00 Dusman sau prieten? Saplacan Elena

13:10-14:00 Nonviolenta in scoala - Exemple de bune Anton Alina
practici

14:10-15:00 Implicare si responsabilitate fata de nevoile Lehaci Victor
celorlalti!

10D 8:00-08:50 Cercul prieteniei si respectului Graur Anabella

9:00-09:50 Nonviolenta in scoala: Respectul reciproc Galea Sorin
inainte de toate!

10:00-10:50 Nonviolenta - Exemple de bune practici Ozdean Meda

11:10-12:00 Dusman sau prieten? Saplacan Elena

12:10-13:00 Implicare si responsabilitate fata de nevoile Lehaci Victor
celorlalti!

13:10-14:00 Bullying si cyberbullyng Pop Petronica

10E 8:00-08:50 Estetica respectului-Spunem NU violentei, DA | Szegedi Emese

respectului!

9:00-09:50 Estetica respectului Traim in pace, actionam Szegedi Emese
Cu respect!

10:00-10:50 Estetica respectului Puterea de a schimba Szegedi Emese
lumea incepe cu noi

11:10-12:00 Estetica respectului Nonviolenta — drumul Szegedi Emese

spre o lume mai buna




12:10-13:00 Estetica respectului Cand alegem Szegedi Emese
nonviolenta, alegem umanitatea,
13:10-14:00 Estetica respectului Empatia construieste, Szegedi Emese
violenta distruge .
14:10-15:00 Estetica respectului Respectam, cooperam, Szegedi Emese
traim Tn armonie !
10F 8:00-08:50 Practica Farmec S.A Szakacs Katalin
9:00-09:50 Practica Farmec S.A Szakacs Katalin
10:00-10:50 Practica Farmec S.A Szakacs Katalin
11:10-12:00 Practica Farmec S.A Szakacs Katalin
12:10-13:00 Practica Farmec S.A Szakacs Katalin
13:10-14:00 Practica Farmec S.A Szakacs Katalin
14:10-15:00 Practica Farmec S.A Szakacs Katalin
10G 8:00-08:50 Bullying si cyberbullyng Pop Petronica
9:00-09:50 Dusman sau prieten? Saplacan Elena
10:00-10:50 Ajutorul oferit celorlalti! Lehaci Victor
11:10-12:00 Are you okay? Nonviolent communication and | Alixandrescu
Self Awareness Anamaria
12:10-13:00 Dreptul meu la intimitate! Pop Petronica
13:10-14:00 Comunicarea, cheia prevenirii violentei in Silaghi loana

scoala




11A 8:00-08:50 Say now never Alexandrescu
Cristina
9:00-09:50 VOLEI Muresan Horatiu
10:00-10:50 Comunicarea, cheia prevenirii violentei in Silaghi loan
scoala
11:10-12:00 Violenta emotionala: “Codul respectului” Rosian Anca
12:10-13:00 Harta emotiilor Pintea Gabriela
13:10-14:00 Puterea cuvintelor! Atelier de comunicare Simona Niste
nonviolenta. Poster: 10 cuvinte care schimba
0 zi!
14:10-15:00 Puterea cuvintelor! Atelier de comunicare Simona Niste
nonviolenta. Poster: 10 cuvinte care schimba
0 zi!
11B 8:00-08:50 Harta emotiilor Floarea Felicia
9:00-09:50 Say no to violence Alexandrescu
Cristina
10:00-10:50 Nonviolenta in scoala: Respectul reciproc Galea Sorin
inainte de toate!
11:10-12:00 Comunicarea - solutia problemelor Frincu Razvan
12:10-13:00 Violenta emotionala: “Codul respectului” Rosian Anca
13:10-14:00 Valorile familiei mele Sechernes Mihaela
14:10-15:00 Nonviolenta in scoala - Exemple de bune Anton Alina
practici
11C 8:00-08:50 Dusman sau prieten? Saplacan Elena




9:00-09:50 Cercul prieteniei si al respectului Graur Anabella
10:00-10:50 Comunicarea - solutia problemelor Frincu Razvan
11:10-12:00 Spune STOP violentei! Chicinas Raluca
12:10-13:00 Spune STOP violentei! Chicinas Raluca
13:10-14:00 Spune STOP violentei! Chicinas Raluca
14:10-15:00 Spune STOP violentei! Chicinas Raluca
11D 8:00-08:50 Harta emotiilor Ozdean Meda
9:00-09:50 Harta emotiilor Ozdean Meda
10:00-10:50 Valorile familiei mele Sechernes Mihaela
11:10-12:00 Vizionare filme de scurt metraj Ozdean Meda
12:10-13:00 Vizionare filme de scurt metraj Ozdean Meda
13:10-14:00 Alegem nonvi_olent,a: Comportamentul pasiv, Ozdean Meda
agresiv, asertiv.
14:10-15:00 Alegem nonvi_olenta: Comportamentul pasiv, Ozdean Meda
agresiv, asertiv.
11E 8:00-08:50 Prevenirea traficului de persoane Gabor luliana Diana
9:00-09:50 Prevenirea traficului de persoane Gabor luliana Diana
10:00-10:50 Prevenirea traficului de persoane Gabor luliana Diana
11:10-12:00 Non violenta in scoala Gabor luliana Diana




12:10-13:00 Non violenta in scoala Gabor luliana Diana

13:10-14:00 Non violenta in scoala Gabor luliana Diana

14:10-15:00 Non violenta in scoala Gabor luliana Diana

11F 8:00-08:50 Violenta genereaza, de obicei, violenta Andronache Carmen

9:00-09:50 Vizionare filme de scurt metraj Andronache Carmen

10:00-10:50 Discutii iteractive pe tema violentei verbale, Andronache Carmen
comportamentale

11:10-12:00 Violenta genereaza, de obicei, violenta Andronache Carmen

12:10-13:00 Vizionare filme de scurt metraj Andronache Carmen

13:10-14:00 Discutii iteractive pe tema violentei verbale, Andronache Carmen
comportamentale

14:10-15:00 Are you okay? Nonviolent communication and | Alixandrescu
Self Awareness Anamaria

11G 8:00-08:50 Discutii interactive pe tema violentei Lung Ana Daniela

verbale,comportamentale

9:00-09:50 Dezbateri pe tema violentei verbale, Lung Ana Daniela
comportamentale

10:00-10:50 Dezbateri pe tema violentei verbale, Lung Ana Daniela
comportamentale

11:10-12:00 Dezbateri pe tema violentei verbale, Lung Ana Daniela
comportamentale

12:10-13:00 Dezbateri pe tema violentei verbale, Lung Ana Daniela
comportamentale

13:10-14:00 Dezbateri pe tema violentei verbale, Lung Ana Daniela

comportamentale




14:10-15:00

Alegem nonviolenta: Comportamentul pasiv,

agresiv, asertiv.

Blanari Calin

MARTI
16.12.2025

PREVENIREA CONSUMULUI DE SUBSTANTE SI ADICTIILOR

Interval orar

Denumirea activitatii

Cadru didactic

Clasa
9A 8:00-08:50 Cortexul prefrontal Frincu Razvan
9:00-09:50 Adictii si consecinte Saplacan Elena
10:00-10:50 Puterea alegerilor curate Singeorzan loana
11:10-12:00 Puterea alegerilor curate Singeorzan loana
12:10-13:00 Prevenirea consumului de substante. Alegeri Galea Sorin
Sanatoase. Viata sanatoasa
13:10-14:00 Substante chimice prezente In fumul de tigara Rosian Anca
9B 8:00-08:50 Puterea alegerilor curate Singeorzan loana
9:00-09:50 Puterea alegerilor curate Singeorzan loana
10:00-10:50 Prevenirea consumului de substante. Alegeri Copaciu Emilia
Sanatoase . Viata sanatoasa
11:10-12:00 Arta de a trai mult si frumos Graur Anabella

12:10-13:00

Forme de alterare a constiintei

Elena Chiorean




13:10-14:00 Anturajele - cum le evitam pe cele nepotrivite? Bindea Ghiorghiasa
Lorena
14:10-15:00 Anturajele- cum le evitam pe cele nepotrivite? Bindea Ghiorghiasa
Lorena

9C 8:00-08:50 Adictii si consecinte Saplacan Elena

9:00-09:50 Prevenirea consumului de substante. Alegeri Copaciu Emilia
Sanatoase . Viata sanatoasa

10:00-10:50 Cortexul prefrontal Frincu Razvan
11:10-12:00 Jocuri de miscare Muresan Horatiu
12:10-13:00 Droguri legale si ilegale Pintea Gabriela
13:10-14:00 Despre adictii Si nu numai Silaghil loana

9D 8:00-08:50 Adictii si consecinte Ozdean Meda
9:00-09:50 Adictii si consecinte Ozdean Meda
10:00-10:50 Substante chimice prezente in fumul de tigara Rosian Anca
11:10-12:00 Droguri legale si ilegale Ozdean Meda
12:10-13:00 Droguri legale si ilegale Ozdean Meda
13:10-14:00 Addiction is too good to be true Alixandrescu Anamaria
14:10-15:00 Cum apare dependenta? Cum se manifesta Anton Alina

dependentele?

oF 8:00-08:50 Jocuri de miscare Muresan Horatiu

9:00-09:50 Viciile si puterea lor Floarea Felicia




10:00-10:50 Droguri legale si ilegale Pintea Gabriela
11:10-12:00 Stop violentei Paul Maria
12:10-13:00 E viata ta, ai grija de eal Oprita Cristina
13:10-14:00 Cum apare dependenta? Cum se manifesta Anton Alina
dependentele?
14:10-15:00 Matematica distractiva Paul Ema
10A 8:00-08:50 Forme de alterare a constiintei Elena Chiorean
9:00-09:50 Arta de a trai mult si frumos Graur Anabella
10:00-10:50 Alege sa fii fericit- stil de viata sanatos Sechernes Mihaela
11:10-12:00 Puterea de a alege Catinean Bogdana
12:10-13:00 Puterea de a alege Catinean Bogdana
13:10-14:00 Alege sa fii puternic Floarea Felicia
10B 8:00-08:50 Prevenirea consumului de substante. Alegeri Copaciu Emilia
Sanatoase. Viata sanatoasa
9:00-09:50 Despre adictii Si nu numai Silaghi loana
10:00-10:50 Adictii si consecinte Saplacan Elena
11:10-12:00 Droguri legale si ilegale Pintea Gabriela
12:10-13:00 Viciile si puterea acestora Floarea Felicia
13:10-14:00 Drug Dependence Alexandrescu Crisitna




10D 8:00-08:50 Alege viata, nu dependenta! Szegedi Emese
9:00-09:50 Fii liber: evita consumul de substante! Szegedi Emese
10:00-10:50 Jocuri de miscare Muresan Horatiu
11:10-12:00 Prevenirea consumului de substante. Alegeri Galea Sorin
Sanatoase. Viata sanatoasa
12:10-13:00 Despre adictii Si nu numai Silaghi loana
13:10-14:00 Droguri legale si ilegale Ozdean Meda
14:10-15:00 Droguri legale si ilegale Ozdean Meda
10E 8:00-08:50 Dreptul meu la intimtate Pop Petronica
9:00-09:50 Jocuri de miscare Muresan Horatiu
10:00-10:50 Despre dependente Marc Daniela
11:10-12:00 Prevenirea consumului de substante. Alegeri Copaciu Emilia
Sanatoase . Viata sanatoasa
12:10-13:00 Addiction is too good to be true Alixandrescu Anamaria
13:10-14:00 Efectele drogurilor, tutunului asupra creierului Jorj Stefania
14:10-15:00 Efectele drogurilor, tutunului asupra creierului Jorj Stefania
10F 8:00-08:50 Orice forma de dependenta este rea, indiferent Andronache Carmen
daca narcotic este, alcool, morfina sau idealismul
9:00-09:50 Prevenirea dependentei Andronache Carmen
10:00-10:50 Dependenta cauze simptome, diagnosticare, Andronache Carmen

tratament




11:10-12:00 Orice forma de dependenta este rea, indiferent Andronache Carmen
daca narcotic este, alcool, morfina sau idealismul
12:10-13:00 Prevenirea dependentei Andronache Carmen
13:10-14:00 Dependenta cauze si simptome Andronache Carmen
14:10-15:00 Dependenta diagnostic si tratament Andronache
Carmen
10G 8:00-08:50 Despre droguri, recuperare si arta Chicinas Raluca
9:00-09:50 Despre droguri, recuperare si arta Chicinas Raluca
10:00-10:50 Prevenirea consumului de substante. Alegeri Galea Sorin
Sanatoase. Viata sanatoasa
11:10-12:00 Joc si miscare Razvan Faurica
12:10-13:00 Despre dependente Marc Daniela
13:10-14:00 Aditivi alimentari Mariutiu Aurora
14:10-15:00 Joc si miscare Razvan Faurica
11A 8:00-08:50 Prevenirea consumului de substante. Alegeri Galea Sorin
Sanatoase. Viata sanatoasa
9:00-09:50 Drug Dependence Alexandrescu Crisitna
10:00-10:50 Puterea de a alege Catinean Bogdana
11:10-12:00 Despre adictii si nu numai Silaghi loana
12:10-13:00 Arta de a trai mult si frumos Graur Anabella
13:10-14:00 Dependenta de dopaminal Lehaci Victor




14:10-15:00 Forme de alterare a constiintei Elena Chiorean
11B 8:00-08:50 Arta de a trai mult si frumos Graur Anabella
9:00-09:50 Vizita BJC Goga - Pe urmele lui Emil Isac Prigoana Roxana
Herman Pompilia
10:00-10:50 Vizita BJC Goga- Pe urmele lui Emil Isac Prigoana Roxana
Herman Pompilia
11:10-12:00 Vizita BJC Goga - Pe urmele lui Emil Isac Prigoana Roxana
Herman Pompilia
12:10-13:00 Drug Dependence Alexandrescu Crisitna
13:10-14:00 Alege sa fii fericit- stil de viata sanatos Sechernes Mihaela
14:10-15:00 Dependenta de dopamina! Lehaci Victor
11C 8:00-08:50 Despre adictii Si nu numai Silaghi loana
9:00-09:50 Cortexul prefrontal Frincu Razvan
10:00-10:50 Cum apare dependenta? Cum se manifesta Anton Alina
dependentele?
11:10-12:00 Drug Dependence Alexandrescu Crisitna
12:10-13:00 Despre droguri, recuperare si arta Chicinas Raluca
13:10-14:00 Despre droguri, recuperare si arta Chicinas Raluca
14:10-15:00 Despre droguri, recuperare si arta Chicinas Raluca
11D 8:00-08:50 Cercetare documentara despre Emil Isac Prigoana Roxana

Sechernes Mihaela




9:00-09:50 Vizita BCJ Goga - Pe urmele lui Emil Isac Prigoana Roxana
Sechernes Mihaela
10:00-10:50 Vizita BJC Goga-Pe urmele lui Emil Isac Prigoana Roxana
Chiorean Elena
11:10-12:00 Vizita BCJ Goga - Pe urmele lui Emil Isac Prigoana Roxana
Floarea Felicia
12:10-13:00 Estetica de viata Rusu Daniela
13:10-14:00 Estetica de viata Rusu Daniela
14:10-15:00 Estetica de viata Rusu Daniela
11E 8:00-08:50 Estetica de viata Rusu Daniela
9:00-09:50 Estetica de viata Rusu Daniela
10:00-10:50 Estetica de viata Rusu Daniela
11:10-12:00 E viata ta, ai grija de eal Oprita Cristina
12:10-13:00 Volei/Fotbal Faurica Razvan
13:10-14:00 Efectele si prevenirea consumului de Risco Emilia
droguri.Discutii si prezentari de materiale.
14:10-15:00 Efectele si prevenirea consumului de droguri. Risco Emilia
Discutii si prezentari de materiale.
11F 8:00-08:50 Practica in Farmec S.A Szakacs Katalin
9:00-09:50 Practica in Farmec S.A Szakacs Katalin
10:00-10:50 Practica in Farmec S.A Szakacs Katalin




11:10-12:00 Practica in Farmec S.A Szakacs Katalin
12:10-13:00 Practica in Farmec S.A Szakacs Katalin
13:10-14:00 Practica in Farmec S.A Szakacs Katalin
14:10-15:00 Practica in Farmec S.A Szakacs Katalin
11G 8:00-08:50 E viata ta , ai grija de ea! OPRITA CRISTINA

9:00-09:50 Forme de alterare a constiintei Elena Chiorean
10:00-10:50 Addiction is too good to be true Alixandrescu Anamaria
11:10-12:00 Addiction is too good to be true Alixandrescu Anamaria
12:10-13:00 Adictii si consecinte Saplacan Elena
13:10-14:00 Stop violenta Paul Maria
14:10-15:00 Cyberbullying si bullying Pop Petronica

MIERCURI

17.12.2025

EDUCATIE MULTICU LTURALA
Clasa Interval orar Denumirea activitatii Cadru didactic

9A

8:00-08:50

Traditii si obiceiuri de Craciun in lume

Saplacan Elena

9:00-09:50

Craciunul pe glob

Floarea Felicia




10:00-10:50 Craciunul in Franta Graur Anabella
11:10-12:00 Christmas traditions from around the world Alixandrescu Anamaria
12:10-13:00 Traditii si obiceiuri de Craciun Gros Rodica
13:10-14:00 Aspecte cheie ale multiculturalitatii in judetul Cluj Anton Alina

9B 8:00-08:50 Calea Respectului. Educatie multiculturala. Copaciu Emilia
9:00-09:50 Bucuria de a fi impreuna Sechernes Mihaela
10:00-10:50 Traditii si obiceiuri de Craciun Gros Rodica
11:10-12:00 Traditii si obiceiuri de Craciun in lume Saplacan Elena
12:10-13:00 Aspecte cheie ale multiculturalitatii in judetul Cluj Anton Alina
13:10-14:00 Bucuria de a fi impreuna Sechernes Mihaela

9C 8:00-08:50 Avantajele educatiei multiculturale si interculturale Turean Silvia
9:00-09:50 Avantajele educatiei multiculturale si interculturale Turean Silvia
10:00-10:50 Traditii si obiceiuri de Craciun in lume Saplacan Elena
11:10-12:00 ldentitate si alteritate Elena Chiorean
12:10-13:00 Craciunul in Franta Graur Anabella
13:10-14:00 Christmas traditions from around the world Alixandrescu Anamaria
14:10-15:00 Traditii religioase de Créaciun Gros Rodica




9D 8:00-08:50 Traditii religioase de Craciun Gros Rodica
9:00-09:50 Avantajele educatiei multiculturale si interculturale Pintea Gabriela
10:00-10:50 Diversitatea culturala: resursa sau bariera? Rosian Anca
11:10-12:00 Craciunul ne uneste: Povesti de pe Glob Szegedi Emese
12:10-13:00 Craciunul prin Ochii Lumii Szegedi Emese
13:10-14:00 Obiceiuri de Craciun in 10 Tari — Ce putem invata? Szegedi Emese

9F 8:00-08:50 Traditii si obiceiuri de Craciun in lume Paul Maria
9:00-09:50 Traditii religioase de Craciun Gros Rodica
10:00-10:50 Avantajele educatiei multiculturale si interculturale Pintea Gabriela
11:10-12:00 Aspecte cheie ale multiculturalitatii in judetul Cluj Anton Alina
12:10-13:00 Educatie ecologica Mariutiu Aurora
13:10-14:00 Educatie rutiera Mariutiu Aurora
14:10-15:00 Traditii europene Katalin Szakacs

10A 8:00-08:50 Lumea in culorile sale Catinean Bogdana

9:00-09:50 Lumea in culorile sale Catinean Bogdana
10:00-10:50 Feliz Navidad Frincu Razvan
11:10-12:00 Mulicultural Christmas Alexandrescu Cristina




12:10-13:00 Bucuria de a fi impreuna Sechernes Mihaela
13:10-14:00 Volei si bagmintorn Muresan Horatiu

10B 8:00-08:50 Feliz Navidad Frincu Razvan
9:00-09:50 Mulicultural Christmas Alexandrescu Cristina
10:00-10:50 Lumea in culorile sale Catinean Bogdana
11:10-12:00 Lumea in culorile sale Catinean Bogdana
12:10-13:00 Diversitatea culturala: resursa sau bariera? Rosian Anca
13:10-14:00 Craciunul in Franta Graur Anabella

10D 8:00-08:50 Avantajele educatiei multiculturale si interculturale Pintea Gabriela
9:00-09:50 Traditii si obiceiuri de Craciun in lume Saplacan Elena
10:00-10:50 Mulicultural Christmas Alexandrescu Cristina
11:10-12:00 Mulicultural Christmas Alexandrescu Cristina
12:10-13:00 Craciunul Multicultural Ozdean Meda
13:10-14:00 Craciunul Multicultural Ozdean Meda
14:10-15:00 Craciunul Multicultural Ozdean Meda

10E 8:00-08:50 Craciunul prin Ochii Lumii Szegedi Emese
9:00-09:50 Obiceiuri de Craciun in 10 Tari — Ce putem invata? Szegedi Emese




10:00-10:50 Traditiile de Craciun si semnificatille lor. Szegedi Emese
11:10-12:00 Piramida alimentelor Mariutiu Aurora
12:10-13:00 Traditii si obiceiuri de Craciun in lume Saplacan Elena
13:10-14:00 Unitate in diversitate Jorj Stefania
14:10-15:00 Unitate in diversitate Jorj Stefania
10F 8:00-08:50 Craciunul Multicultural Chicinas Raluca
9:00-09:50 Craciunul Multicultural Chicinas Raluca
10:00-10:50 Calea Respectului. Educatie multiculturala. Galea Sorin
11:10-12:00 Volei si badminton Muresan Horatiu
12:10-13:00 Christmas traditions from around the world Alixandrescu Anamaria
13:10-14:00 Traditii si obiceiuri de Craciun in lume Saplacan Elena
14:10-15:00 In asteptarea lui Mos Cr&ciun Mariutiu Aurora
10G 8:00-08:50 Educatie multiculturala Moisei Diana
9:00-09:50 Educatie multiculturala Moisei Diana
10:00-10:50 Educatie multiculturala Moisei Diana
11:10-12:00 Educatie multiculturala Moisei Diana
12:10-13:00 Educatie multiculturala Moisei Diana




13:10-14:00 Educatie multiculturala Moisei Diana
14:10-15:00 Educatie multiculturala Moisei Diana

11A 8:00-08:50 Craciunul in Franta Graur Anabella
9:00-09:50 Feliz Navidad Frincu Razvan
10:00-10:50 Obiceiuri si traditii hibernale Silaghi loana
11:10-12:00 Traditii matematice Galea Sorin
12:10-13:00 Lumea in culorile sale Catinean Bogdana
13:10-14:00 Lumea in culorile sale Catinean Bogdana

11B 8:00-08:50 Calea Respectului. Educatie multiculturala. Galea Sorin
9:00-09:50 Identitate si alteritate Elena Chiorean
10:00-10:50 Volei si badminton Muresan Horatiu
11:10-12:00 Avantajele educatiei multiculturale si interculturale Pintea Gabriela
12:10-13:00 Craciunul pe glob Floarea Felicia
13:10-14:00 Eductie multiculturala Floarea Felicia Singeorzan

loana

14:10-15:00 Diversitatea culturala: resursa sau bariera Rosian Anca

11C 8:00-08:50 |dentitate si alteritate Elena Chiorean

9:00-09:50

Volei si badminton

Muresan Horatiu




10:00-10:50 Calea Respectului. Educatie multiculturala. Copaciu Emilia
11:10-12:00 Calea Respectului. Educatie multiculturala. Copaciu Emilia
12:10-13:00 Obiceiuri si traditii hibernale Silaghi loana
13:10-14:00 Diversitatea culturala: resursa sau bariera? Rosian Anca

11D 8:00-08:50 Multiculturalitate in estetica Rusu Daniela
9:00-09:50 Multiculturalitate in estetica Rusu Daniela
10:00-10:50 Multiculturalitate in estetica Rusu Daniela
11:10-12:00 Craciunul in Franta Graur Anabella
12:10-13:00 Traditii si obiceiuri de Craciun in lume Paul Maria
13:10-14:00 Traditii si obiceiuri de Craciun in lume Paul Maria

11E 8:00-08:50 Christmas traditions from around the world Alixandrescu Anamaria
9:00-09:50 Christmas traditions from around the world Alixandrescu Anamaria
10:00-10:50 Unitate in diversitate Jorj Stefania
11:10-12:00 Unitate in diversitate Jorj Stefania
12:10-13:00 Unitate in diversitate Jorj Stefania
13:10-14:00 Identitate si alteritate Elena Chiorean
14:10-15:00 Traditii si obiceiuri de Craciun in lume Paul Maria




11F 8:00-08:50 Practica in Farmec S.A Szakacs Katalin
9:00-09:50 Practica in Farmec S.A Szakacs Katalin
10:00-10:50 Practica in Farmec S.A Szakacs Katalin
11:10-12:00 Practica in Farmec .S,A Szakacs Katalin
12:10-13:00 Practica in Farmec .S.A Szakacs Katalin
13:10-14:00 Alege_m nonviolenta: Comportamentul pasiv, agresiv, Szakacs Katalin
asertiv.
ldentitate si alteritate Elena Chiorean
11 G 8:00-08:50 Educatie multiculturala Lung Ana Daniela
9:00-09:50 Educatie multiculturala Lung Ana Daniela
10:00-10:50 Educatie multiculturala Lung Ana Daniela
11:10-12:00 Educatie multiculturala Lung Ana Daniela
12:10-13:00 Educatie multiculturala Lung Ana Daniela
13:10-14:00 Educatie multiculturala Lung Ana Daniela




JOI
18.12.2025
EDUCATIE RUTIERA

Clasa Interval orar Denumirea activitatii Cadru didactic
9A 8:00-08:50 Educatie rutiera si protectia mediului-drumuri mai sigure,aer Simona Niste
mai curat. Aplicatie mobila: EcoRoute si Strop de roua.
9:00-09:50 Educatie rutiera si protectia mediului-drumuri mai sigure,aer Simona Niste
mai curat. Aplicatie mobila: EcoRoute si Strop de roua.
10:00-10:50 Siguranta rutiera Rosian Anca
11:10-12:00 Jocuri de miscare Muresan Horatiu
12:10-13:00 Obligatii ale pietonilor Sechernes Mihaela
13:10-14:00 Educatie rutiera si protectia mediului-drumuri mai sigure,aer Simona Niste
mai curat. Aplicatie mobila: EcoRoute si Strop de roua
14:10-15:00 Educatie rutiera si protectia mediului-drumuri mai sigure,aer Simona Niste
mai curat. Aplicatie mobila: EcoRoute si Strop de roua
9B 8:00-08:50 Viteza si timpul de oprire
Saplacan Elena
9:00-09:50 Atelier - Cunoastem regulile de circulatie? Bindea Ghiorghiasa
Lorena
10:00-10:50 Atelier - Cunoastem regulile de circulatie? Bindea Ghiorghiasa
Lorena
11:10-12:00 Atelier - Cunoastem regulile de circulatie? Bindea Ghiorghiasa
Lorena
12:10-13:00 Mos Craciun in siguranta pe drum Graur Anabella




13:10-14:00 Circula in siguranta - protejeaza mediul! Singeorzan loana

9C 8:00-08:50 Tinerii la volan/pe bicicleta. Constientizare si prudenta Copaciu Emilia
9:00-09:50 Educatie rutiera Silaghi loana
10:00-10:50 Mos Craciun in siguranta pe drum Graur Anabella
11:10-12:00 Viata are prioritate - educatie rutiera Turean Silvia
12:10-13:00 "Cand esti pieton, nu privi la telefon!” Anton Alina
13:10-14:00 Craciunul la romani Rosian Anca

9D 8:00-08:50 Despre impactul vehiculelor in viata noastra Marc Daniela
9:00-09:50 Tinerii la volan/pe bicicleta. Constientizare si prudenta Copaciu Emilia
10:00-10:50 Jocuri de miscare Muresan Horatiu
11:10-12:00 Educatie rutiera Silaghi loana
12:10-13:00 Reguli de circulatie Silaghi loana
13:10-14:00 Despre impactul vehiculelor in viata noastra Marc Daniela

9F 8:00-08:50 Viata are prioritate - educatie rutiera Turean Silvia
9:00-09:50 Despre impactul vehiculelor in viata noastra Marc Daniela
10:00-10:50 Reguli de circulatie Floarea Felicia
11:10-12:00 Siguranta pe drumurile publice! Oprita Cristina




12:10-13:00 Siguranta rutiera Paul Maria
13:10-14:00 Reguli de circulatie pe bicicleta/trotineta Muresan Horatiu
10A 8:00-08:50 Atelier- Semnele de circulatie Bindea Ghiorghiasa
Lorena
9:00-09:50 Tinerii la volan/pe bicicleta. Constientizare si prudenta Galea Sorin
10:00-10:50 Viteza si timpul de oprire
Saplacan Elena
11:10-12:00 Siguranta rutiera Rosian Anca
12:10-13:00 Cum as actiona daca as fi sofer? Bindea Ghiorghiasa
Lorena
13:10-14:00 Cum as actiona daca as fi sofer? Bindea Ghiorghiasa
Lorena
14:10-15:00 Cum as actiona daca as fi sofer? Bindea Ghiorghiasa
Lorena
10B 8:00-08:50 Circula n siguranta - protejeaza mediul! Singeorzan loana
9:00-09:50 Circula n siguranta - protejeaza mediul! Singeorzan loana
10:00-10:50 Educatie rutiera si protectia mediului-drumuri mai sigure,aer Simona Niste
mai curat. Aplicatie mobila: EcoRoute si Strop de roua
11:10-12:00 Tinerii la volan/pe bicicleta. Constientizare si prudenta Copaciu Emilia
12:10-13:00 Semaforul cunoasterii Catinean Bogdana
13:10-14:00 Semaforul cunoasterii Catinean Bogdana
10D 8:00-08:50 Fii Vizibil, Fii In Siguranta — Ai Grija de Tine! Szegedi Emese




9:00-09:50 Reflectie, Respect, Responsabilitate: Reguli pentru Viata Szegedi Emese
10:00-10:50 Traficul si Stilul de Viata Sanatos — Legaturi Esentiale Szegedi Emese
11:10-12:00 Reguli de circulatie Floarea Felicia
12:10-13:00 Siguranta rutiera Rosian Anca
10E 8:00-08:50 Jocuri de miscare Muresan Horatiu
9:00-09:50 Siguranta pe drumurile publice! Oprita Cristina
10:00-10:50 Siguranta rutiera Rusu Daniela
11:10-12:00 Siguranta rutiera Rusu Daniela
12:10-13:00 Siguranta rutiera Rusu Daniela
13:10-14:00 Siguranta rutiera Rusu Daniela
14:10-15:00 Siguranta rutiera Rusu Daniela
10F 8:00-08:50 Siguranta rutiera Chicinas Raluca
9:00-09:50 Viata si regulile ei! Pop Petronica
10:00-10:50 Siguranta elevilor pe drumurile publice! Oprita Cristina
11:10-12:00 Despre impactul vehiculelor in viata noastra Marc Daniela
12:10-13:00 Jocuri de miscare Muresan Horatiu
13:10-14:00 Viasa si regulile ei! Pop Petronica




14:10-15:00 Siguranta elevilor pe drumurile publice! Oprita Cristina
10G 8:00-08:50 Siguranta rutiera-riscuri si responsabilitati Seceanu Crina
9:00-09:50 Siguranta rutiera-riscuri si responsabilitati Seceanu Crina
10:00-10:50 Noi mijloace de deplasare urbana - trotinete electrice, Seceanu Crina
biciclete, car sharing
11:10-12:00 Noi mijloace de deplasare urbana - trotinete electrice, Seceanu Crina
biciclete, car sharing
12:10-13:00 Noi mijloace de deplasare urbana - trotinete electrice, Seceanu Crina
biciclete, car sharing
13:10-14:00 Comportament responsabil in trafic Seceanu Crina
14:10-15:00 Comportament responsabil in trafic Seceanu Crina
11A 8:00-08:50 Semaforul cunoasterii Catinean Bogdana
9:00-09:50 Semaforul cunoasterii Catinean Bogdana
10:00-10:50 Siguranta rutiera - activitate politia rutierd Catinean Bogdana
11:10-12:00 Siguranta rutiera - activitate politia rutiera Singeorzan loana
12:10-13:00 Siguranta rutiera - activitate politia rutiera Singeorzan loana
13:10-14:00 "Cand esti pieton, nu privi la telefon!” Anton Alina
11B 8:00-08:50 Tinerii la volan/pe bicicleta. Constientizare si prudenta Galea Sorin
9:00-09:50 Siguranta rutiera in Romania Frincu Razvan
10:00-10:50 Obligatii ale pietonilor Sechernes Mihaela




11:10-12:00 Educatie rutiera si protectia mediului-drumuri mai sigure,aer | Simona Niste
mai curat. Aplicatie mobila: EcoRoute si Strop de roua
12:10-13:00 Educatie rutiera si protectia mediului-drumuri mai sigure,aer | Simona Niste
mai curat. Aplicatie mobila: EcoRoute si Strop de roua
11C 8:00-08:50 Be safe on the road Alexandrescu Cristina
9:00-09:50 Siguranta rutiera - activitate Politia Rutiera Chicinas Raluca
10:00-10:50 Siguranta rutiera - activitate Politia Rutiera Chicinas Raluca
11:10-12:00 Siguranta rutiera - activitate Politia Rutiera Chicinas Raluca
12:10-13:00 Siguranta rutiera - activitate Politia Rutiera Chicinas Raluca
13:10-14:00 Siguranta rutiera Floarea Felicia
14:10-15:00 Siguranta rutiera - activitate Politia Rutiera Rosian Anca
11D 8:00-08:50 Siguranta rutiera in Roméania Frincu Razvan
9:00-09:50 Jocuri de miscare Muresan Horatiu
10:00-10:50 Be safe on the road Alexandrescu Cristina
11:10-12:00 Mos Craciun in siguranta pe drum Graur Anabella
12:10-13:00 Siguranta rutiera in Roméania Frincu Razvan
13:10-14:00 Be safe on the road Alexandrescu Cristina
11E 8:00-08:50 Siguranta rutiera - activitate Politia Rutiera Gabor luliana Diana
9:00-09:50 Siguranta rutiera - activitate Politia Rutiera Gabor luliana Diana




10:00-10:50 Despre impactul vehiculelor in viata noastra Marc Daniela
11:10-12:00 Alegatul in Cluj-Napoca in siguranta Razvan Faurica
12:10-13:00 Viata si regulile ei! Pop Petronica
13:10-14:00 Educatie rutiera. Ce inseamna sa fii un cettean responsabil? | Jorj Stefania
14:10-15:00 Educatie rutiera. Ce inseamna sa fii un cetatean Jorj Stefania
responsabil?

11F 8:00-08:50 Educatie rutiera - cum ne comportam ca pietoni Moisei Diana
9:00-09:50 Educatie rutiera - cum ne comportam ca pietoni Moisei Diana
10:00-10:50 Educatie rutiera - cum ne comportam in trafic Moisei Diana
11:10-12:00 Siguranta rutiera Paul Maria
12:10-13:00 Despre impactul vehiculelor in viata noastra Marc Daniela
13:10-14:00 Siguranta pe drumurile publice! Oprita Cristina
14:10-15:00 Viata si regulile ei Pop Petronica

11G 8:00-08:50 Siguranta pe drumurile publice! Oprita Cristina
9:00-09:50 Mos Craciun in siguranta pe drum Graur Anabella
10:00-10:50 Alergatul prin Cluj-Napoca in siguranta Razvan Faurica
11:10-12:00 Viteza si timpul de oprire Saplacan Elena




12:10-13:00 Alergatul prin Cluj-Napoca in siguranta Razvan Faurica
13:10-14:00 Siguranta rutiera - activitate Politia Rutiera Chicinas Raluca
14:10-15:00 Siguranta rutiera - activitate Politia Rutiera Chicinas Raluca

12A 8:00-08:50 Siguranta rutiera Boar Felicia
9:00-09:50 Siguranta rutiera Boar Felicia
10:00-10:50 Educatie rutiera Silaghi loana
11:10-12:00 Be safe on the road Alexandrescu Cristina
12:10-13:00 Be safe on the road Alexandrescu Cristina

12B 8:00-08:50 Mos Craciun in sigurata pe drum Graur Anabella
9:00-09:50 Be safe on the road Alexandrescu Cristina
10:00-10:50 "Cand esti pieton, nu privi la telefon!” Anton Alina
11:10-12:00 Educatie rutiera Moisei Diana
12:10-13:00 Educatie rutiera Moisei Diana
13:10-14:00 Educatie rutiera Moisei Diana

12C 8:00-08:50 Obligatii ale pietonilor Sechernes Mihaela
9:00-09:50 Obligatii ale pietonilor Sechernes Mihaela
10:00-10:50 Tinerii la volan/pe bicicleta. Constientizare si prudenta Galea Sorin




11:10-12:00

Siguranta pe drumurile din Romania

Frincu Razvan

12:10-13:00

Siguranta rutiera

Floarea Felicia




GLOBALIZARE VERSUS REGIONALIZARE. TRADITII

VINERI
19.12.2025

Clasa Interval orar Denumirea activitatii Cadru didactic

9A 8:00-08:50 Traditii in lume, traditii acasa! Singeorzan loana
9:00-09:50 What is Globalization? Understand our interconnected Alixandrescu Anamaria
10:00-10:50 VGV(I)(;Earizare versus regionalizare: Batalia pentru identitate. | Galea Sorin
11:10-12:00 Traditiile in era globalizarii.Pastreaza cultura, inspira Simona Niste

viitorul.

12:10-13:00 Bio-chimia la nivel mondial Pintea Gabriela
13:10-14:00 Consecintele globalizarii Sechernes Mihaela

9B 8:00-08:50 Globarizare versus regionalizare: Batalia pentru identitate. | Copaciu Emilia
9:00-09:50 Biologia si noile tehnologii Pintea Gabriela
10:00-10:50 Traditii vs. globalizare - despre echilibru Rosian Anca
11:10-12:00 Magia obiceiurilor de Craciun Graur Anabella
12:10-13:00 What is Globalization? Understand our interconnected Alixandrescu Anamaria

9C 8:00-08:50 \évg::)datorile de iarna - trecut si prezent Chicinas Raluca
9:00-09:50 Sarbatorile de iarna - trecut si prezent Chicinas Raluca




10:00-10:50 Sarbatorile de iarna - trecut si prezent Chicinas Raluca
11:10-12:00 Traditii vs. globalizare - despre echilibru Rosian Anca
12:10-13:00 Globarizare versus regionalizare: Batalia pentru identitate. | Copaciu Emilia
13:10-14:00 What is Globalization? Understand our interconnected Alixandrescu Anamaria

9D 8:00-08:50 VV\</0hr<|31ctI is Globalization? Understand our interconnected Alixandrescu Anamaria
9:00-09:50 \'?vroarcli?’;ii de Craciun Floarea Felicia
10:00-10:50 Traditii si obiceiuri de Craciun Silaghi loana
11:10-12:00 Traditii si obiceiuri de Craciun Copaciu Emilia
12:10-13:00 Traditii si obiceiuri roméanesti Jorj Stefania

9F 8:00-08:50 Traditii si obiceiuri de Craciun Turean Silvia
9:00-09:50 Traditii si obiceiuri de Craciun Turean Silvia
10:00-10:50 Traditii si obiceiuri de Craciun Turean Silvia
11:10-12:00 Traditii si obiceiuri Moisei Diana
12:10-13:00 Traditii si obiceiuri Moisei Diana
13:10-14:00 Traditii si obiceiuri Moisei Diana
14:10-15:00 Globalizare versus Regionalizare. Traditii. Banca Blanari Calin

Mondiala-Banca Nationald a Romaniei.
10A 8:00-08:50 Craciunul pe glob Floarea Felicia




9:00-09:50 Globarizare versus regionalizare: Batalia pentru identitate. | Galea Sorin
10:00-10:50 Traditii in lume, traditii acasa! Pintea Gabriela
11:10-12:00 Consecintele globalizarii Sechernes Mihaela
12:10-13:00 Multicultural Christmas Alexandrescu Cristina
10B 8:00-08:50 Traditiile in era globalizarii.Pastreaza cultura, inspira Simona Niste
viitorul.
9:00-09:50 Traditiile in era globalizarii.Pastreaza cultura, inspira Simona Niste
viitorul.
10:00-10:50 Traditiile in era globalizarii.Pastreaza cultura, inspira Simona Niste
viitorul.
11:10-12:00 Traditii si obiceiuri de Craciun Silaghi loana
12:10-13:00 Efectele globalizarii asupra traditiilor Frincu Razvan
13:10-14:00 Darul traditiilor Elena Chiorean
10D 8:00-08:50 Darul traditiilor Elena Chiorean
9:00-09:50 Traditii si obiceiuri de Craciun Silaghi loana
10:00-10:50 Clasificarea traditiilor in contextul globalizarii. Exemple de | Anton Alina
traditii "hibride”.
11:10-12:00 Globalizarea si efectele ei asupra traditiilor Frincu Razvan
12:10-13:00 Globarizare versus regionalizare: Batalia pentru identitate. | Galea Sorin
13:10-14:00 Multicultural Christmas Alexandrescu Cristina
10E 8:00-08:50 "Felicitari vechi si noi” sau cum se transmiteau felicitarile Pop Petronica

Tn trecut




9:00-09:50 Traditii si obiceiuri de iarna Oprita Cristina
10:00-10:50 Traditii si obiceiuri roméanesti Jorj Stefania
11:10-12:00 Traditii si obiceiuri roméanesti Jorj Stefania
12:10-13:00 Sarbatoarea Nasterii Domnului in lumina Sfintei Scripturi Hens lonut
13:10-14:00 Traditii si obiceiuri roméanesti Jorj Stefania
10F 8:00-08:50 Traditii si obiceiuri roméanesti Lung Ana Daniela
Hens lonut
9:00-09:50 Traditii si obiceiuri roméanesti Lung Ana Daniela
10:00-10:50 Vizita la Targul de Craciun Szakacs Katalin
11:10-12:00 Vizita la Targul de Craciun Szakacs Katalin
12:10-13:00 Vizita la Targul de Craciun Szakacs Katalin
13,10 - 14 Vizita la Targul de Craciun Szakacs Katalin
14:10-15:00 Vizita la targul de Craciun Szakacs Katalin
10G 8:00-08:50 Alimentatia cu specific local - alimente importate Seceanu Crina
9:00-09:50 Alimentatia cu specific local - alimente importate. Riscuri Seceanu Crina
10:00-10:50 Alimentatia cu specific local - alimente importate. Seceanu Crina
Oportunitati
11:10-12:00 Aplicatie practica: Vizitarea Targului de Craciun Seceanu Crina




12:10-13:00 Aplicatie practica: Vizitarea Targului de Craciun Seceanu Crina
13:10-14:00 Aplicatie practica: Vizitarea Targului de Craciun Seceanu Crina
14:10-15:00 Aplicatie practica: Vizitarea Targului de Craciun Seceanu Crina

11A 8:00-08:50 Globarizare versus regionalizare:Batalia pentru identitate. Galea Sorin
9:00-09:50 Globalizarea si SUA Frincu Razvan
10:00-10:50 Targul de Craciun Floarea Felicia
11:10-12:00 Targul de Craciun Floarea Felicia
12:10-13:00 Targul de Craciun Floarea Felicia
13:10-14:00 Traditii vs. globalizare - despre echilibru Rosian Anca

11B 8:00-08:50 Magia obiceiurilor de Craciun Graur Anabella
9:00-09:50 Traditii in lume, traditii acasal! Singeorzan loana
10:00-10:50 Traditii in lume, traditii acasa! Singeorzan loana
11:10-12:00 Traditii in lume, traditii acasal! Singeorzan loana
12:10-13:00 Traditii in lume, traditii acasa! Singeorzan loana
13:10-14:00 Traditii in lume, traditii acasa! Singeorzan loana

11C 8:00-08:50 Traditii si obiceiuri de Craciun Silaghi loana
9:00-09:50 Globarizare versus regionalizare: Batalia pentru identitate. | Copaciu Emilia




10:00-10:50 Magia obiceiurior de Craciun Graur Anabella
11:10-12:00 Nasterea Domnului in Sfanta Scriptura Hens lonut
12:10-13:00 Traditii vs. globalizare - despre echilibru Rosian Anca
11D 8:00-08:50 Nasterea Domnului in lumina Sfintei Scripturi Hens lonut
9:00-09:50 Darul traditiilor Elena Chiorean
10:00-10:50 Traditii religioase Hens lonut
11:10-12:00 Traditii in lume, traditii acasa! Paul Maria
12:10-13:00 Clasificarea traditiilor in contextul globalizarii. Exemple de | Anton Alina
traditii "hibride”.
13:10-14:00 Clasificarea traditiilor in contextul globalizarii. Exemple de | Anton Alina
traditii "hibride”.
11E 8:00-08:50 Traditii n lume Rusu Daniela
9:00-09:50 Traditii n lume Rusu Daniela
10:00-10:50 Traditii n lume Rusu Daniela
11:10-12:00 Traditii n lume Rusu Daniela
12:10-13:00 Traditii si obiceiuri de iarna Oprita Cristina
13:10-14:00 Globalizare versus Regionalizare. Traditii. Banca Blanari Calin
Mondiala-Banca Nationala a Romaniei.
14:10-15:00 Darul traditiilor Elena Chiorean
11F 8:00-08:50 La noi si in lume despre traditii Saplacan Elena




9:00-09:50 La noi si in lume despre traditii Saplacan Elena
10:00-10:50 Traditii si obiceiuri de iarna Oprita Cristina
11:10-12:00 What is Globalization? Understand our interconnected Alixandrescu Anamaria
12:10-13:00 VGV?;EaIizare versus Regionalizare. Traditii. Banca Blanari Calin
Mondiala-Banca Nationala a Romaniei.
13:00-14:00 Olimpiadele Faurica Razvan
14:10-15:00 Olimpiadele Faurica Razvan
11G 8:00-08:50 Globalizarea versus Regionalizarea, doua forte principale, | Andronache Carmen
dinamice si oarecum contradictorii
9:00-09:50 Traditii de Craciun si Anul Nou Andronache Carmen
10:00-10:50 Traditii de Craciun si Anul Nou Andronache Carmen
11:10-12:00 Targul de iarna Andronache Carmen
12:10-13:00 Targul de iarna Andronache Carmen
13:10-14:00 Targul de iarna Andronache Carmen
14:10-15:00 Targul de iarna Andronache Carmen
12A 8:00-08:50 Traditii in lume, traditii acasa! Pintea Gabriela
9:00-09:50 Magia obiceiurilor de Craciun Graur Anabella
10:00-10:50 Uniunea Europeana Frincu Razvan
11:10-12:00 Globarizare versus regionalizare: Batalia pentru identitate. | Galea Sorin




12:10-13:00 Tfaditiile in era globalizarii.Pastreaza cultura, inspira Simona Niste
13:10-14:00 ?:taodril’:ili.le in era globalizarii.Pastreaza cultura, inspira Simona Niste
viitorul.

12B 8:00-08:50 Volei Muresan Horatiu
9:00-09:50 Colindul — traditie si simbolism Hens lonut
10:00-10:50 Traditii si obiceiuri Moisei Diana
11:10-12:00 Darul traditiilor Elena Chiorean
12:10-13:00 Sarbatorile de iarna - trecut si prezent Chicinas Raluca
13:10-14:00 Sarbatorile de iarna - trecut si prezent Chicinas Raluca

12C 8:00-08:50 Traditii si obiceiuri de Craciun Ozdean Meda
9:00-09:50 Traditii si obiceiuri de Craciun Ozdean Meda
10:00-10:50 Traditii si obiceiuri de Craciun Ozdean Meda
11:10-12:00 Traditii si obiceiuri de Craciun Ozdean Meda
12:10-13:00 Traditii si obiceiuri de Craciun Ozdean Meda

13:10-14:00

Traditii si obiceiuri de Craciun

Ozdean Meda




Director, Pop Petronica

Organizarea salilor
15-17 decembrie 2025

Nr. Clasa Sala
crt.
1 IX A 105
2 IX B 202
3 IX C 203
4 IX D 206
5 IX E practica
6 IX F multimedia 2
7 IX G practica
8 XA 209
9 XB 207
10 XC 106
11 XD 104
12 XE multimedia 1
13 XF 103
14 XG 103
15 Xl A 205
16 X B 201
17 XIC 204
18 XD cosmetica
19 Xl E 101
20 Xl F 102
21 Xl G 110




