
   

 

   

 

MINISTERUL EDUCAŢIEI   
INSPECTORATUL ŞCOLAR JUDEŢEAN CLUJ 

COLEGIUL TEHNIC „ANA ASLAN”, CLUJ-NAPOCA 
STR. DECEBAL NR. 41, TEL. 0264. 530.507 

E-mail: colegiul_anaaslan@yahoo.com 
www.colegiulaslancluj.ro 

 
Nr.514/05.05.2023 
Dezbătut în Consiliul profesoral din data de 04.05.2023 
Aprobat în Consiliul de administrație din data de 05.05.2023 

ORAR -”SĂPTĂMÂNA ALTFEL” 
La nivelul unității școlare vor funcționa în Săptămâna altfel următoarele cluburi, în acord cu obiectivele metodologice:  

1. Clubul de dezvoltare socio-emoțională 

2. Clubul sportiv – Joc și mișcare 

3. Clubul de presă- Revista școlii 

4. Clubul creativ – Canva și genially 

5. Clubul pasionaților de film - Cărți versus ecranizare 

6. Clubul de estetică - stil și eleganță 

7. Clubul de cosmetică 

8. Clubul de informatică și TIC 

9. Clubul absolvenților 

10. Clubul de chimie și tehnică 

11. Clubul de protecția mediului 

12. Clubul TERAPIA 

13. Clubul FARMEC 



   

 

   

 

 

Clase în practică comasată 

 
  

CLASA PROFESOR  PARTENERI RESURSE 

a IX a D  

 

Gabor Diana 

 

 

 
 

Clubul de estetică - stil și 

eleganță 

a X a C  

 

 

Daniela Rusu 

 

 

Cooperativa Meștesugărească”Igiena” 

 Salonul Barber shop 

Clubul de estetică - stil și 

eleganță 

 

a X a D  

 

Lung Ana Daniela/ 

Seceanu Crina 

 

S-C- Terapie S.A o companie Sun 

Pharma 

Gradina Botanica Al. Borza 

USAMV 

Clubul TERAPIA 

a X a E 

 

 

Szakacs Katalin/ 

Szenkovits Mariana 

S.C. Farmec S.A 

Gradina Botanica Al. Borza 

Clubul FARMEC 

a XI a A 

 

      Ioana Sîngeorzan  Clubul de protecția mediului 

a XII a B 

 

Andronache Carmen Scoala Clubul de chimie și tehnică 



   

 

   

 

 

 

Luni 

08.05.2023 

 
 
Nr.

crt 

Interval 

orar  

Denumirea activității 

 

Clasa de elevi 

participanți 

Cadre didactice 

1. 8.30-10.40 Gastronomie  
Cartea de pe noptieră 

9A Sîngeorzan Ioana 

Silaghi Ioana 

Gros Rodica 

Miscarea si sanatatea fizica (Baza Sportiva Gheorgheni) 9B Turean Silvia 

Vizita la Gradina Botanica 9C Szegedi Emese 

Ozdean Meda 

Fizica si matematica distractiva  9E Pop Lucia 

Copaciu Emilia 

Plesa Chicinas Raluca                                                                                                                                                                     

Secherneș Mihaela 

Clubul sportiv – Joc și mișcare 9F Muresan Horatiu / Secherneș 

Mihaela 

Fizica distractiva 

Atelierul de dezvoltare socio-emoțională 

 

10A Săplăcan Elena 

Pop Petronica 

               

Clubul sportiv – Joc și mișcare 11B Muresan Horatiu 

Graur Anabella 

 

Clubul sportiv – Joc și mișcare 11C 

 

Muresan Horatiu 

Graur Anabella 

  

    
  



   

 

   

 

Excursie – Parcul Moara de vant - Salicea 11D Moisei Diana 

Florea Marius 

Activitate vizita obiectiv socializare informare-parcul 

Cetatuie 

11E Szakacs Katalin 

 

Matematica distractiva 

 

12A Silaghi Ioana ( de la 8-10) 

Pintea Gabriela( de la ora 10-12) 

Galea Sorin(10-11) 

Importanta controlui calitatii produselor chimice 12B Andronache Carmen 

2. 11.00-13.10 Club informatica - Rețele de comunicații și marketing 

moderne   
9A Anton Alina 

Miscarea si sanatatea mentala (Baza Sportiva Gheorgheni) 9B Turean Silvia 

Vizita la Gradina Botanica 

 

9C Szegedi Emese 

Ozdean Meda 

Concurs tematic 9E Plesa Chicinas Raluca 

Pop Lucia 

 

Concurs tematic 9F Plesa Chicinas Raluca 

Pop Lucia 

Zona Colina-amenajare urbana! 10A Floarea Felicia 

Matematica distractiva 11B Copaciu Emilia, 

Pop Claudia 

Clubul sportiv – Joc și mișcare 
 

11C 

 

Muresan Horatiu 

 

Excursie – Parcul Moara de vant - Salicea 11D Moisei Diana 

Florea Marius 

Fizica distractiva 11E Săplăcan Elena 

 Galea Sorin 

Clubul absolventilor-matematica distractivă 12A Galea Sorin 

Importanta controlui calitatii produselor chimice 12B Andronache Carmen 



   

 

   

 

 

Marți 

09.05.2023 
 

Nr.crt Interval orar  Denumirea activității Clasa de elevi 

participanți 

Cadre didactice 

1. 8.30-10.40 Activitați sportive si recreative 9A Ioana Singeorzan 

Pintea Gabriela 

Mureșan Horațiu, 

Proiecte ziua Europei 9B Sechernes Mihaela 

Copaciu Emilia 

Proiecte ziua Europei 9C Alexandrescu Cristina  

Secherneș Mihaela 

Activitati sportive si recreative 9E Muresan Horatiu 

Floarea Felicia 

Graur Anabella 

Gros Rodica 

Conservarea biodiversitatii-Gradina Botanica 

Cluj-Napoca 

9F Muresan Tania  

Simona Niste 

Club informatica - Activitate de programare 

HTML   
10A Anton Alina 

Floricultura (USAMV) 11B Turean Silvia 

Natura din jurul nostru 11C 

 

Saplacan Elena 

 

Proiecte de viitor 11D Medrut Reghina 

Pop Petronica 

Moara de Vant 

Scoală - Industria chimico-farmaceutica si nevoia 

de resurse umane 

11 E Plesa Chicinas Raluca 

Andronache Carmen 

Literatură și alte arte, Matematica distractiva 

 

12A Silaghi Ioana (8-10) 

 Galea Sorin (9-11) 



   

 

   

 

   Industria chimico-farmaceutica si nevoia de 

resurse umane 

12B Andronache Carmen 

2. 11.00-13.10 Activitați sportive si recreative 9A Ioana Singeorzan 

Pintea Gabriela 

Mureșan Horațiu 

Clubul de presa – Revista scolii 9B  

Sechernes Mihaela 

Frincu Răzvan 

Clubul pasionatilor de film -Carti vs ecranizare 9C Prigoana Roxana 

Activitati sportive si recreative 9E Muresan Horatiu  

Floarea Felicia 

Graur Anabella 

Substantele chimice si mediul 9F Muresan Tania  

Secherneș Mihaela  

Clubul de etică 10A Ioana Silaghi 

Florea Marius 

Biochimie vegetala (USAMV) 11B Turean Silvia 

Cartea de pe noptieră 11C 

 

Silaghi Ioana 

 

Trecutul nostru 11D Săplăcan Elena 

 

Moara de Vant 

Școală Produsele Chimice și ponderea acestora in 

economie 

11 E Plesa Chicinas Raluca 

Andronache Carmen 

Engleza BAC 12A Alexandrescu Cristina 

Produsele Chimice si ponderea acestora in 

economie 

12B Andronache Carmen 

 

 

 

 



   

 

   

 

 

Miercuri 

10.05.2023 
Nr.crt Interval orar   Clasa de 

elevi 

particip

anți 

Cadre didactice 

1. 8.30-10.40 Fizica si matematica distractiva 

 

9A Săplăcan Elena 

Galea Sorin 

 

Excursie Alba Iulia 9B Alexandrescu Cristina 

Secherneș Mihaela 

Excursie Alba Iulia 9C Alexandrescu Cristina 

Szegedi Emese 

Secherneș Mihaela 

Excursie Alba Iulia 9E Muresan Horatiu  

Perseverenta- filme dcumentare, dezbatere 

(CT Ana Aslan) 

9F 

+ 6 elevi 

din 9E 

Turean Silvia  

Excursie  la Alba Iulia 

 

10A Silaghi Ioana 

Orientare in cariera 11B Medrut Reghina  

Secherneș Mihaela 

VIZIONAREA “TREND VISION”2023- gala wella 

 

11C 

 

Szegedi Emese 

Ozdean Meda 

Natură pentru viață. 

Arta succesului-filme documentare,dezbatere 

 

11D Pintea Gabriela,Andronache Carmen ( de la 

ora 10-11)  

Andronache Carmen(8-10) 

Activitati de socializare –parc 

Iesire la pizza 

11 E Szilagyi Johanna 

Anatomia distractivă  12A Pintea Gabriela (de la ora 8-10) 



   

 

   

 

Natura pentru viață 

Arta succesului-filme documentare,dezbatere 

 

12B Pintea Gabriela,Andronache Carmen ( de la 

ora 10-11) 

Andronache Carmen (8-10) 

2. 11.00-13.10 Istoria Altfel 9A Frincu Răzvan 

Galea Sorin  

Excursie Alba Iulia 

 

9B Secherneș Mihaela 

Excursie Alba Iulia 9C Alexandrescu Cristina 

Excursie Alba Iulia 9E Muresan Horatiu 

Graur Anabella 

Codul bunelor maniere 9F  Simona Niste 

Dezvoltare socio-emotionala (conflict-comunicare) 10A Silaghi Ioana  

Medrut Reghina 

Dezvoltare personala- film documentar, debate 11B Floarea Felicia 

Turean Silvia 

Iesire Baza Sportiva Gheorgheni 11C 

 

Szegedi Emese 

Ozdean Meda 

Natura pentru viață. 

ăProduselor cosmetice intre vis si realitate 

11D Pintea Gabriela,Andronache Carmen (11-12) 

Andronache Carmen(12-13,15) 

Activitati de socializare –parc 

Iesire la pizza 

11E Szilagyi Johanna 

Club informatica - Rețele de comunicatii moderne   12A Anton Alina 

 

Natura pentru viață 

Produselor cosmetice intre vis si realitate 

 

12B Pintea Gabriela,Andronache Carmen (11-12) 

Andronache Carmen (12-13.15) 

 

 

 



   

 

   

 

 

Joi 

11.05.2023 
 
 

Nr.crt Interval orar  Denumirea activității Clasa de elevi 

participanți 

Cadre didactice 

1. 8.30-10.40 Excursie Oradea 9A Pintea Gabriela 

Frincu Răzvan 

Organizare evenimente 9B Secherneș Mihaela 

Copaciu Emilia 

Cum se dezvolti un business (parteneriat cu 

Oriflame) 

9C Alexandrescu Cristina  

Secherneș Mihaela 

Jocuri de etică 9E Florea Marius 

 9F Plesa Chicinaș Raluca 

Matematica distractivă 10A Copaciu Emilia 

Bunatatea - filme dcumentare, dezbatere 

(CT Ana Aslan) 

11B Turean Silvia 

Vizita Parcul Central 11C 

 

Szegedi Emese 

Ozdean Meda 

 

Cartea preferată 11D Silaghi Ioana 

Gradina Botanica 11E Szilagyi Johanna 

Viitor student 12A Floarea Felicia 

Anton Alina 

Galea Sorin 

Codul bunelor maniere in scoală 12 B Andronache Carmen 



   

 

   

 

2. 11.00-13.10 Excursie Oradea 9A Pintea Gabriela 

 Frincu Razvan 

 9B Galea Sorin 

 

Clubul creativ – Canva si Genially 9C Prigoana Roxana 

Alexandrescu Cristina 

ORA DE LECTURA 9E Plesa Chicinaș Raluca 

 

RRR 9F Floarea Felicia 

Codul bunelor maniere 10A Simona Niste 

Perspective - filme dcumentare, dezbatere  

(CT Ana Aslan) 

 

11B Turean Silvia 

Sechernes Mihaela 

Vizita Parcul Central 

 

11C 

 

Szegedi Emese 

Ozdean Meda 

Qub Hub – Atelier de benzi desenate 11D 

 

 

Lung Ana Daniela 

Florea Marius 

Cartea de pe noptieră 

 

11E Silaghi Ioana 

 

Pregătire pentru Bacalaureat 12A Anton Alina 

Graur Anabella 

Alexandrescu Cristina 

Codul bunelor maniere in diferite alte situații decăt in  

școală  

12 B Andronache Carmen 

 

 

 



   

 

   

 

 

 

Vineri 

12.05.2023 
Nr.crt Interval 

orar  

Denumirea activității Clasa de elevi 

participanți 

Cadre didactice 

1. 8.30-10.40 Mobilitate sustenabilă 9A Floarea Felicia 

Graur Anabella 

Simboluri in semnele de carte  9B Sechernes Mihaela 

Plesa Chicina Raluca 

Mara-Calina Popa 

Semne de carte traditioale 9C Alexandrescu Cristina 

Galea Sorin 

Natura si personalitatea noastra (Parc Iulius Mall) 9E Turean Silvia 

 

Muzeul Mitropoliei 9F Frincu Razvan Adrian 

Gros Rodica Galea Sorin 

Muzeul Mitropoliei! 10A Gros Rodica 

Francu Razvan Adrian 

Copaciu Emilia 

Vizita informare USAMV 

Vizita Acvariu USAMV 

Vizita sere de flori USAMV 

10E Szakacs Katalin 

Muzeul Mitropoliei 11B Gros Rodica,Francu 

Razvan Adrian 

Vizita la salon Biana Beauty Studio 11C 

 

Daniela Rusu 

 

Vizita la Muzeul Istoriei Farmaciei 

Parcul Central Cluj-Napoca 

11D Lung Ana Daniela 

Vizita informare USAMV XIE Szakacs Katalin 



   

 

   

 

Vizita Acvariu USAMV 
Vizita sere de flori USAMV 

Seceanu Crina 

Vizita la Gradina Botanica “Alexandru Borza” 12A Anton Alina 

Rolul familiei și a cadrelor didactice in dezvoltarea socio-

emoţională a adolescentului 

12B Andronache Carmen 

Moisei Diana 

2. 11-13.10 
Mobilitate sustenabila 

9A Floarea Felicia 

Graur Anabella 

Simboluri in semnele de carte 9B Sechernes Mihaela 

Plesa Chicina Raluca 

Mara-Calina Popa 

La pas prin Cluj 9C Alexandrscu Cristina,  

Mara-Calina Popa 

 9E  

ORA DE LECTURA 9F Plesa Chicinas Raluca 

Interacțiunea om -natură 

 

10A  Singeorzan Ioana 

Vizita informare USAMV 

Vizita Acvariu USAMV 
Vizita sere de flori USAMV 

10E Szakacs Katalin 

Creăm amintiri prin Cluj 11B Frîncu Răzvan Adrian 

Pizzeria Toscana 11C 

 

Rusu Daniela 

 

Vizita la Muzeul Istoriei Farmaciei 

Parcul Central Cluj-Napoca 

 

11D Lung Ana Daniela 

Vizita informare USAMV Vizita Acvariu USAMV 
Vizita sere de flori USAMV 

XIE Szakacs Katalin 

Seceanu Crina 

Vizita la Gradina botanica “Alexandru Borza” 12A Anton Alina 



   

 

   

 

Rolul animalelor de companie in viața oamenilor. 12B Andronache Carmen 

 

 

          CLASA a IX –a A DIRIGINTE: PINTEA GABRIELA 

 Interval orar  LUNI  MARȚI  MIERCURI  JOI  VINERI  

08:30– 1040 

 

 

 

 

Locație: C.T. Ana Aslan, 

Sala Multimedia ( de la ora 

10-11) 

Locație: Baza sportivă 

Gheorgheni 

Locație: CT Ana Aslan Locație:  Excursie 

Oradea 

Locație: web 

 

 

Denumirea activitatii: 

Gastronomie și literatură 

Denumirea activitatii: 

Activitați sportive si de 

relaxare 

Denumirea activitatii: 

Fizica distractiva 

 

Denumirea activitatii: 

excursie 

Denumirea activitatii: 

Automobilism intre 

necesitate si pasiune 

Tipul activitatii: 

documentare și aplicabilitate 

Tipul activitatii:  Tipul activitatii: 

Concurs de masinute 

Tipul activitatii: Tipul activitatii: 

Documentare   

Obiective: observarea 

legăturii dintre cele două 

arte și a aplicabilității lor 

Obiective: dezvoltare 

socio-emoțională 

Obiective:  dezvoltare 

socio-emoțională 

Obiective: dezvoltare 

socio-emoțională 

Obiective: importanta 

mobilitatii sustenabile 

Cadre didactice 

responsabile: 

Silaghi Ioana 

Gros Rodica, Singeorzan 

Ioana 

Cadre didactice 

responsabile 

Ioana Singeorzan, Pintea 

Gabriela 

Cadre didactice 

responsabile 

Saplacan Elena 

Cadre didactice 

responsabile:Pintea 

Gabriela , Frincu Razvan 

Cadre didactice 

responsabile 

Floarea Felicia 

Participanti: clasa a IX-a A Participanti: Clasa IX A,  Participanti: clasa a IX-a 

A 

Participanti: 22 de elevi 

din clasa a IX A 

Participanti: 26 elevi 

Partener 

Bibliotecara Roxana 

Prigoană 

Parteneri: clasa a IX E, 

prof. Horațiu Muresan 

/Secherneș Mihaela 

Parteneri Parteneri: părintele Nica  Parteneri 

1040 – 1100    PAUZĂ ELEVI    



   

 

   

 

1100 – 1310  Locație: CT ANA ASLAN Locație:  Baza spotivă 

Gheorgheni 

Locație:sala 209 Locație: Oradea Locație: web 

Denumirea activitatii: 

Rețele de comunicații și 

marketing moderne 

Denumirea 

activitatii:Activități 

sportive și de relaxare 

Denumirea activitatii: 

Istoria Altfel 

Denumirea 

activitatii:excursie 

Denumirea activitatii: 

Mobilitate sustenabila 

Floarea Felicia 

Obiective: dezvoltarea 

abilităților de cercetare în 

domeniul IT 

Obiective: dezvoltare 

socio-emoțională 

Obiective: 

Cunoasterea  

Obiective: dezvoltare 

socio-emoțională 

Obiective: importanta 

protectiei mediului 

Tipul activitatii: activitate 

practică 

Tipul activitatii: Tipul activitatii: 

Proiect 

Tipul activitatii: 22 de 

elevi din clasa IX A 

Tipul activitatii: 

documentare 

Participanti: clasa 9A Participanti: Participanti: 

IX A. prof Frincu Razvan 

Participanti: Participanti: 26 elevi 

Parteneri Parteneri Parteneri - Parteneri Parteneri 

 
 

 

 

 

 

 



   

 

   

 

 

 CLASA a IX –a B DIRIGINTE: SECHERNES MIHAELA 

Interval orar  LUNI  MARȚI  MIERCURI  JOI  VINERI  

08:30– 10:40  Locație: Baza 

Sportiva Gheorgheni 

Locație: CT Ana 

Aslan 

Locație: ALBA-

IULIA 

Locație:  CT Ana 

Aslan 

Locație: CT Ana 

Aslan 

Denumirea activitatii: 

Miscarea in aer liber si 

sanatatea fizica 

Denumirea activitatii: 

Prezentari Ziua 

Europei 

Denumirea activitatii: 

EXCURSIE 

Denumirea activitatii: 

People who inspire us 

Denumirea activitatii: 

Simboluri in semnele 

de carte 

Tipul activitatii: 

Activitati recreative si 

de relaxare 

 

Tipul activitatii: 

dezbateri/ prezentari 

Tipul activitatii: 

EXCURSIE 

Tipul activitatii: 

prelegere 

Tipul activitatii: 

creatie și meșteșug 

Obiective: 

Familiarizarea 

elevilor cu un stil de 

viata sanatos 

Obiective: 

Familiarizare cu  

valorile europene 

Obiective:CETATEA 

ALBA-IULIA, 

CASTRUL ROMAN 

Obiective: 

Elevii vor afla cum se 

construieste o afacere  

Obiective: 

Familiarizarea 

elevilor cu obiceiurile 

tradiționale românești 

Cadre didactice 

responsabile  

TUREAN SILVIA 

Secherneș Mihaela 

Copaciu Emilia 

Cadre didactice 

responsabile: 

ALEXANDRESCU 

CRISTINA, 

SECHERNEȘ 

MIHAELA, 

MUREȘAN 

HORAȚIU, SILGHI 

IOANA, SECEANU 

CRINA, PRIGOANA 

ROXANA, OZDEAN 

MEDA 

Cadre didactice 

responsabile 

ALEXANDRESCU 

CRISTINA 

SECHERNES 

MIHAELA 

Cadre didactice 

responsabile 

ALEXANDRESCU 

CRISTINA 

SECHERNEȘ 

MIHAELA 

PLESA CHICINAS 

RALUCA 

POPA MARA 

CALINA  



   

 

   

 

Participanti: 26 elevi Participanti: cls IX B 

SI IX C 

Participanti:-20 elevi 

conform tabelului 

(6 elevi raman la 

scoală) 

Participanti: 

Cls IX B SI IX C 

Participanti: Cls IX C 

si Cls IX B 

Parteneri Parteneri 

- 

 Parteneri- Oriflame 

Cluj 

Parteneri-  

1040 – 1100    PAUZĂ ELEVI    

1100 – 1310  Locație: Baza 

sportiva Gheorgheni 

Locatie: Muzeul 

National de Istorie al 

Transilvaniei, Cluj-

Napoca 

Locație: ALBA-

IULIA 

Locație: Colegiul 

Tehnic ”Ana Aslan 

Locație: Centrul Cluj 

Denumirea activitatii: 

Miscarea in aer liber si 

sanatatea mentala 

Denumirea activitatii: 

vizitarea expozitiei 

Muzeului N. de Istorie 

al Transilvaniei  

Denumirea activitatii: 

EXCURSIE 

Denumirea activitatii: 

Clubul de presă 

”Revista școlii”   

Denumirea activitatii: 

Sa dăruim din al 

nostru 

Tipul activitatii:  

Activitati recreative si 

de relaxare 

Tipul activitatii: 

vizita, documentare 

Tipul activitatii: 

EXCURSIE 

Tipul activitatii: 

documentare 

Tipul activitatii: 

socializare 

Obiective: 

Familiarizarea 

elevilor cu un stil de 

viata sanatos 

Obiective: vizitarea de 

catre elevi a  

colectiilor muzeului 

Obiective:CETATEA 

ALBA-IULIA, 

CASTRUL ROMAN 

Obiective: 

dezvoltare socio-

emoțională 

Obiective: 

Cresterea gradului de 

empatie 

 

Cadre didactice 

responsabile 

TUREAN SILVIA 

Cadre didactice 

responsabile 

 

Moisei 

Diana ,Gros Rodica 

Cadre didactice 

responsabile: 

ALEXANDRESCU 

CRISTINA, 

SECHERNEȘ 

MIHAELA, 

MUREȘAN 

HORAȚIU, SILGHI 

IOANA, SECEANU 

CRINA, PRIGOANA 

Cadre didactice 

responsabile 

Mihaela Secherneș 

Frîncu Răzvan 

Cadre didactice 

responsabile 

ALEXANDRESCU 

CRISTINA 

SECHERNES 

MIHAELA 



   

 

   

 

ROXANA, OZDEAN 

MEDA 

Participanti:  

26 elevi 

Participanti: clasa IX 

B 

Participanti:-20 elevi 

conform tabelului 

(6 elevi raman la 

scoală) 

Participanti: elevii 

clasei  

 

Parteneri Parteneri   Parteneri-     

 

 

CLASA a IX –a C DIRIGINTE: ALEXANDRESCU CRISTINA 

Interval 

orar  

LUNI  MARȚI  MIERCURI  JOI  VINERI 

08:30– 

10:40  

Locație: GRADINA 

BOTANICA 

Locație: CT Ana Aslan Locație: ALBA-IULIA Locație:  CT Ana 

Aslan 

Locație: CT Ana 

Aslan 

Denumirea activitatii: 

Vizita la Gradina 

Botanica 

Denumirea activitatii: 

Prezentari Ziua Europei 

Denumirea activitatii: 

EXCURSIE 

Denumirea activitatii: 

People who inspire us 

Denumirea 

activitatii: 

Simboluri in 

semnele de carte 

Tipul activitatii: 

vizitare/ informare 

Tipul activitatii: 

dezbateri/ prezentari 

Tipul activitatii: excursie Tipul activitatii: 

prelegere 

Tipul activitatii: 

creatie și meșteșug 

Obiective: 

Familizarizare cu flora 

locala, nationala si 

internatinala 

Obiective: 

Familiarizare cu  valorile 

europene 

Obiective:CETATEA 

ALBA-IULIA, CASTRUL 

ROMAN 

Obiective: 

Elevii vor afla cum se 

construieste o afacere  

Obiective: 

Familiarizarea 

elevilor cu 

obiceiurile 

tradiționale 

românești 



   

 

   

 

Cadre didactice 

responsabile 

OZDEAN MEDA 

SZEGEDI EMESE 

Cadre didactice 

responsabile 

CRISTINA 

ALEXNADRESCU 

SECHERNES MIHAELA 

Cadre didactice 

responsabile: 

ALEXANDRESCU 

CRISTINA, SECHERNEȘ 

MIHAELA, MUREȘAN 

HORAȚIU, SILAGHI 

IOANA, SECEANU 

CRINA, PRIGOANA 

ROXANA, OZDEAN 

MEDA 

Cadre didactice 

responsabile 

ALEXANDRESCU 

CRISTINA 

SECHERNES 

MIHAELA 

Cadre didactice 

responsabile 

ALEXANDRESCU 

CRISTINA 

SECHERNEȘ 

MIHAELA 

PLESA CHICINAS 

RALUCA 

POPA MARA 

CALINA  

Participanti: cls IX C Participanti: cls IX B SI 

IX C 

Participanti:- elevi conform 

tabelului 

( elevi raman la scoală) 

Participanti: 

Cls IX B SI IX C 

Participanti: Cls IX 

C si Cls IX B 

Parteneri-  Parteneri 

- 

Parteneri- Parteneri- Oriflame 

Cluj 

Parteneri-  

1040 – 

1100  

  PAUZĂ ELEVI    

1100 – 

1310  

Locație: GRADINA 

BOTANICA 

Locație: CT Ana Aslan Locație: ALBA-IULIA Locație:  Locație: Centrul 

Cluj 

Denumirea activitatii: 

Vizita la Gradina 

Botanica 

Denumirea 

activitatii:Carti vs 

ecranizare 

Denumirea activitatii: 

EXCURSIE 

Denumirea activitatii: 

Noi ce mai citim 

Denumirea 

activitatii: Sa 

dăruim din al nostru 

Tipul activitatii: 

vizitare/ informare 

Tipul activitatii: colectare 

de informatii/ discutii 

Tipul activitatii: excursie Tipul activitatii: vizita: 

dezbatere/ prezentare 

Tipul activitatii: 

socializare 

Obiective: 

Familizarizare cu flora 

locala, nationala si 

internatinala 

Obiective: 

Cresterea gradului de 

constientizare in legatura 

cu importanta lecturii 

Obiective:CETATEA 

ALBA-IULIA, CASTRUL 

ROMAN 

Obiective: 

Elevii vor impartasi 

impresii despre cartile 

citite 

 

Obiective: 

Cresterea gradului 

de empatie 

 



   

 

   

 

Cadre didactice 

responsabile 

OZDEAN MEDA 

SZEGEDI EMESE 

Cadre didactice 

responsabile 

PRIGOANA ROXANA 

Cadre didactice 

responsabile: 

ALEXANDRESCU 

CRISTINA, SECHERNEȘ 

MIHAELA, MUREȘAN 

HORAȚIU, SILAGHI 

IOANA, SECEANU 

CRINA, PRIGOANA 

ROXANA, OZDEAN 

MEDA 

Cadre didactice 

responsabile 

PRIGOAN[ ROXANA 

 

Cadre didactice 

responsabile 

ALEXANDRESCU 

CRISTINA 

SECHERNES 

MIHAELA 

Participanti: cls IX C Participanti: Cls IX C Participanti:- elevi conform 

tabelului 

( elevi raman la scoală) 

Participanti: cls. IX-C   

Parteneri-  Parteneri: Biblioteca CT 

Ana Aslan 

Parteneri- Parteneri Biblioteca CT 

Ana Aslan 

 

 

 

 

 

CLASA a IX –a E DIRIGINTE: MURESAN HORATIU 

Interval orar  LUNI  MARȚI  MIERCURI  JOI  VINERI  

08:30– 10:40  Locație: CT ANA 

ASLAN 

Locație: Baza 

sportivă Gheorgheni 

Locație: ALBA-

IULIA 

Locație:  CT Ana 

Aslan 

Locație: 

Parc Iullius Mall 



   

 

   

 

Denumirea activitatii: 

FIZICA 

DISTRACTIVA 

Denumirea activitatii: 

Activitați sportive si 

de relaxare 

Denumirea activitatii: 

EXCURSIE 

Denumirea activitatii: 

Jocuri de etică 

aplicată 

Denumirea activitatii: 

Natura si 

personalitatea noastra 

Tipul activitatii: 

Activitate 

experimentala 

Tipul activitatii:  Tipul activitatii: 

EXCURSIE 

Tipul activitatii: 

jocuri educative 

Tipul activitatii: 

activitate recreativa 

Obiective: aplicarea 

unor principii si 

fenomene fizice in 

activitati practice 

Obiective: Obiective:CETATEA 

ALBA-IULIA, 

CASTRUL ROMAN 

Obiective: însușirea 

unor cunoștiințe 

practice 

Obiective: plimbare in 

aer liber in parc si cu 

barca pe lac, 

socializare si 

relationare 

Cadre didactice 

responsabile POP 

LUCIA 

PLESA CHICINAS 

RALUCA 

SECHERNEȘ 

MIHAELA 

Cadre didactice 

responsabile 

Ioana Singeorzan, 

Pintea Gabriela, 

Floarea Felicia 

Gros Rodica 

Cadre didactice 

responsabile: 

ALEXANDRESCU 

CRISTINA, 

SECHERNEȘ 

MIHAELA, 

MUREȘAN 

HORAȚIU, 

SILAGHI IOANA, 

SECEANU CRINA, 

PRIGOANA 

ROXANA 

Cadre didactice 

responsabile 

Florea Marius 

Cadre didactice 

responsabile 

TUREAN SILVIA 

Participanti: IX E Participanti: Clasa IX 

E,  

Participanti:-20 elevi 

conform tabelului 

(6 elevi raman la 

scoală) 

Participanti:28 de 

elevi 

Participanti: 24 elevi 

Parteneri Parteneri: clasa a IX 

A, prof. PINTEA 

GABRIELA 

 Parteneri Parteneri 

1040 – 1100    PAUZĂ ELEVI    



   

 

   

 

1100 – 1310  Locație: CT ANA 

ASLAN (multimedia) 

Locație: CT ANA 

ASLAN 

 

Locație: ALBA-

IULIA 

Locație: CT ANA 

ASLAN 

Locație: : CT ANA 

ASLAN 

Denumirea activitatii: 

CONCURSURI 

TEMATICE 

ZIUA EUROPEI 

Secherneș Mihaela 

 

Denumirea activitatii: 

EXCURSIE 

Denumirea activitatii: 

ORA DE LECTURA 

Denumirea activitatii: 

ATELIER DE 

DEZVOLTARE 

SOCIO-

EMOTIONALĂ 

Tipul activitatii: 

Cultura generala 

Tipul activitatii: 

Cultura generala 

 

Tipul activitatii: 

EXCURSIE 

Tipul activitatii: 

 

Tipul activitatii: 

ATELIER 

Obiective: Obiective: 

Aplicarea unor 

proceduri în funcție de 

tipul de eveniment 

Obiective:CETATEA 

ALBA-IULIA, 

CASTRUL ROMAN 

Obiective: citirea unor 

paragrafe din cartea 

preferata 

Obiective:Dezvoltarea 

socio-emotională 

Cadre didactice 

responsabile:  

PLEȘA CHICINAȘ 

RALUCA 

SECHERNEȘ 

MIHAELA 

 

Cadre didactice 

responsabile: 

SECHERNEȘ 

MIHAELA 

Cadre didactice 

responsabile: 

ALEXANDRESCU 

CRISTINA, 

SECHERNEȘ 

MIHAELA, 

MUREȘAN 

HORAȚIU, SILGHI 

IOANA, SECEANU 

CRINA, PRIGOANA 

ROXANA 

Cadre didactice 

responsabile PLEȘA 

CHICINAȘ 

RALUCA 

Cadre didactice 

responsabile 

Pop Petronica 

Medrut Stefan 

Reghina 

Participanti: CLASA 

IXE si IXF, elevii 

Scolii Gimnaziale 

Avram Iancu Belis 

Participanti: CLASA 

IXE si IXF 

Participanti:-20 elevi 

conform tabelului 

(6 elevi raman la 

scoală) 

Participanti:CLASA 

IXE 

Participanti:clasa a IX 

E 

Parteneri    Parteneri Parteneri 



   

 

   

 

 

CLASA a IX –a F DIRIGINTE: NISTE SIMONA 

Interval orar  LUNI  MARȚI  MIERCURI  JOI  VINERI  

08:30– 10:40  Locație: SALA DE 

SPORT 

Locație:GRADINA 

BOTANICĂ 

Locație: CT ANA 

ASLAN 

Locație:  CT Ana Aslan  Locație: Mizeul 

Mitropoliei 

Denumirea activitatii: 

JOC SI MISCARE 

Denumirea activitatii: 

Vizita la Gradina 

Botanica 

Denumirea activitatii: 

Vizionare de filme 

documentare 

Denumirea activitatii: 

 

Denumirea activitatii: 

vizită muzeu 

Tipul activitatii: 

Activitati sportive 

Tipul activitatii: vizitare/ 

informare 

Tipul activitatii: 

aplicativa,recreativa 

Tipul activitatii: Tipul activitatii: vizită 

muzeu 

Obiective: Dezvoltare 

fizica armonioasa 

Obiective: Familizarizare 

cu flora locala, nationala 

si internationala 

 

Obiective: dezvoltarea 

gândiri autonome și 

critice 

 

Obiective: 

Codul bunelor maniere 

Obiective: cunoașterea 

valorilor de patrimoniu 

Cadre didactice 

responsabile: Muresan 

Horatiu//Secherneș 

Mihaela 

 

Cadre didactice 

responsabile: MURESAN 

TANIA TABITA, NISTE 

SIMONA 

 

ZIUA EUROPEI 

Secherneș Mihaela 

 

Cadre didactice 

responsabile: 

MURESAN TANIA 

TABITA, NISTE 

SIMONA TUREAN 

SILVIA 

Cadre didactice 

responsabile 

Simona Niste 

Cadre didactice 

responsabile: Frîncu 

Răzvan, Gros Rodica 

Participanti:IX F Participanti: IX F Participanti:IX F Participanti:IX F Participanti: IX F 

Parteneri XI B; XI C. Parteneri : XI A Parteneri 6 elevi din IXE Parteneri 

Universitatea Tehnica 

Parteneri: -  

1040 – 1100    PAUZĂ ELEVI    



   

 

   

 

1100 – 1310  Locație: CT ANA 

ASLAN (multimedia) 

Locație:PARCUL 

CETĂȚUIA CLUJ 

Locație: PARCUL 

CENTRAL DIN CLUJ 

NAPOCA 

Locație: CT Ana aslan Locație: CT ANA 

ASLAN 

Denumirea activitatii: 

CONCURSURI 

TEMATICE 

Denumirea activitatii: 

Vizită pe Cetățuie 

Denumirea activitatii: 

Vizită a Cazinoului din 

Parcul Central 

Denumirea activitatii: Denumirea activitatii: 

ORA DE LECTURA  

Tipul activitatii: 

Cultura generala 

Tipul activitatii: vizită Tipul activitatii: vizită Tipul activitatii: practica Tipul activitatii: 

Obiective: Obiective: cunoașterea 

valorilor de patrimoniu 

Obiective: cunoașterea 

valorilor de patrimoniu 

Obiective: constientizare 

probleme de mediu 

Obiective: citirea unor 

paragrafe din cartea 

preferata 

Cadre didactice 

responsabile 

PLESA CHICINAS 

RALUCA, POP LUCIA 

 

Cadre didactice 

responsabile MUREȘAN 

TANIA TABITA 

 

Cadre didactice 

responsabile: NISTE 

SIMONA, MURESAN 

TANIA TABITA 

Cadre didactice 

responsabile: Floarea 

Felicia, Simona Niste 

Cadre didactice 

responsabile PLESA 

CHICINAS RALUCA 

Participanti: Clasa IX E si 

IX F, elevii Scolii 

Gimnaziale Avram Iancu 

Belis 

Participanti: IX F Participanti: IX F Participanti: 20 elevi Participanti: Clasa IX F 

Parteneri Parteneri Parteneri Parteneri Parteneri 

 

CLASA a X –a A DIRIGINTE: SILAGHI IOANA 

Interval orar  LUNI  MARȚI  MIERCURI  JOI  VINERI  



   

 

   

 

08:30– 10:40  Locație: CT Ana 

Aslan 

Locație: CT ANA 

ASLAN 

Locație: ALBA-

IULIA 

Locație:  Colegiul 

Ana  Aslan Locație  Muzeul 

Mitropoliei 

  

Denumirea activitatii: 

Fizica distractiva 

 

Denumirea activitatii: 

activitate de 

programare HTML 

Denumirea activitatii: 

EXCURSIE 

Denumirea activitatii: 

Matematică 

distractivă 

Denumirea activitatii:  

Tipul activitatii: 

Concurs de masinute 

Tipul activitatii:  

activitate de cercetare 

Tipul activitatii: 

excursie 

Tipul activitatii: Tipul activitatii:  

Obiective:   Obiective: creare de 

pagini web 

Obiective:Cetatea 

Alba-Iulia, Castrul 

roman 

Obiective: Obiective: 

 

Cadre didactice 

responsabile 

Saplacan Elena 

Cadre didactice 

responsabile Alina 

Anton 

Cadre didactice 

responsabile: 

ALEXANDRESCU 

CRISTINA, 

SILAGHI IOANA, 

SECHERNEȘ 

MIHAELA, 

MUREȘAN 

HORAȚIU, 

SECEANU CRINA, 

PRIGOANA 

ROXANA 

Cadre didactice 

responsabile 

Copaciu Emilia 

Cadre didactice 

respon GROS 

RODICA 

FRANCU RAZVAN 

 

Participanti: clasa a 

X-a A 

Participanti: clasa 

10A 

Participanti:-18 elevi 

conform tabelului 

(4 elevi rămân la 

școală) 

Participanti:Clasa a X 

a A 

Participanti: Clasa 10 

A 

Parteneri Parteneri  Parteneri Parteneri-  

1040 – 1100    PAUZĂ ELEVI    



   

 

   

 

1100 – 1310  Locație: Zona Colina Locație: Sala de clasă Locație: ALBA-

IULIA 

Locație: Colegiul Ana  

Aslan 

Locație:  

Denumirea activitatii: 

Interactiunea om -

natură 

Denumirea activitatii: 

Clubul de etică 

Denumirea activitatii: 

EXCURSIE 

Denumirea activitatii: 

Codul bunelor 

maniere 

Denumirea activitatii: 

Interactiune om-

natura  

Tipul activitatii: 

aplicativa, recreativa 

Tipul activitatii: 

documentare 

Tipul activitatii: 

EXCURSIE 

Tipul activitatii: Tipul activitatii: 

plimbare 

Obiective: 

sensibilizare 

probleme de mediu 

Obiective: dezvoltare 

socio-emoțională 

Obiective:CETATEA 

ALBA-IULIA, 

CASTRUL ROMAN 

Obiective: dezvoltare 

personală 

Obiective: dezvoltare 

personală 

Cadre didactice 

responsabile 

FLOAREA FELICIA 

Cadre didactice 

responsabile: 

FRÎNCU RĂZVAN, 

GROS RODICA 

Florea Marius 

Silaghi Ioana 

Cadre didactice 

responsabile: 

ALEXANDRESCU 

CRISTINA, 

SILAGHI IOANA, 

SECHERNEȘ 

MIHAELA, 

MUREȘAN 

HORAȚIU, 

SECEANU CRINA, 

PRIGOANA 

ROXANA 

Cadre didactice 

responsabile 

Simona Niste 

Cadre didactice 

responsabile 

Singeorzan Ioana 

Gros Rodica 

 

Participanti:20 elevi, 

clasa XI A,  

SINGEORZAN 

IOANA 

Participanti: X A Participanti:-18 elevi 

conform tabelului 

(4 elevi rămân la 

școală) 

Participanti: elevii 

claseia X a A 

Participanti: 

Parteneri Revolution 

autdors 

 

Parteneri: -  Parteneri Parteneri 

 



   

 

   

 

CLASA a XI –a B DIRIGINTE: TUREAN SILVIA 

Interval orar  LUNI  MARȚI  MIERCURI  JOI  VINERI  

08:30– 10:40  Locație:  Colegiul 

Tehnic Ana Aslan, 

SALA DE SPORT 

Locație: 

USAMV 

Locație: Colegiul 

Tehnic ”Ana Aslan” 

 

Locație:  Colegiul 

Tehnuic Ana Aslan 

Locație: Muzeul 

Mitropoliei 

Denumirea 

activitatii:JOCURI SI 

MISCARE 

Denumirea activitatii: 

Floricultura 

Denumirea activitatii: 

Orientare în carieră 

Denumirea activitatii: 

Bunatate 

Denumirea activitatii: 

vizită muzeu 

Tipul activitatii: 

Activitati sportive 

Tipul activitatii 

aplicative 

Tipul activitatii: 

aplicație 

Tipul activitatii: 

Vizionare de filme 

despre stimularea 

bunatatii 

Tipul activitatii: 

Vizită muzeu 

Obiective: Dezvoltare 

fizica armonioasa 

Obiective: 

Imbogatirea 

cunostintelor cu 

privire la altoirea vitei 

de vie, kokedama, 

plante in vitro. 

Obiective: orientare 

profesională 

Obiective:  

Dezbaterea  

filmelor vizionate  

Constientizarea 

importantei faptelor 

bune in viata de toate 

zilele 

Obiective: 

cunoașterea valorilor 

de patrimoniu 

Cadre didactice 

responsabile: 

Muresan Horatiu 

 

Cadre didactice 

responsabile 

TUREAN SILVIA 

Cadre didactice 

responsabile Medrut 

Reghina 

Secherneș Mihaela 

Cadre didactice 

responsabile 

TUREAN SILVIA 

Cadre didactice 

responsabile: Gros 

Rodica, Frîncu 

Răzvan 

Participanti:XI B Participanti: 28 elevi Participanti: Participanti: 28 elevi Participanti: XI B 

Parteneri: XI C; IX F Parteneri  

cadre didactice 

USMV 

Parteneri Parteneri Parteneri: -  

1040 – 1100    PAUZĂ ELEVI    



   

 

   

 

1100 – 1310  Locație:  Colegiul 

Tehnic Ana Aslan, 

SALA DE SPORT 

Locație:  

USAMV 

Locație: CT Ana 

Aslan 

Locație: Colegiul 

Tehnic Ana Aslan 

Locație: Colegiul 

Tehnic ”Ana Aslan” 

Denumirea 

activitatii:JOCURI SI 

MISCARE 

Denumirea activitatii: 

Biochimie vegetala 

Denumirea activitatii: 

Film documentar 

Denumirea activitatii: 

Perspective 

Denumirea activitatii: 

Creăm amintiri prin 

Cluj 

Tipul activitatii: 

Activitati sportive 

Tipul activitatii: 

aplicative 

Tipul activitatii: 

documentare 

Tipul activitatii: 

Vizionare de filme 

despre perspectiva  

Tipul activitatii: 

 

Obiective: Dezvoltare 

fizica armonioasa 

Obiective: 

Imbogatirea 

cunostintelor de 

biochimie vegetala 

Vizitarea unei sere de 

flori si de legume 

Obiective: 

Constientizare 

probleme de mediu 

Obiective: 

Dezbaterea filmelor 

despre perspectiva 

Diferentierea 

notiunilor perspectiva 

si iluzie 

Obiective: dezvoltare 

personală 

Cadre didactice 

responsabile: 

Muresan Horatiu 

 

Cadre didactice 

responsabile 

TUREAN SILVIA 

Cadre didactice 

responsabile 

Floarea 

Felicia/Secherneș 

Mihaela 

Cadre didactice 

responsabile 

Cadre didactice 

responsabile 

Frîncu Răzvan Adrian 

Participanti:XI B Participanti: 

28 elevi 

Participanti: 20 elevi Participanti:28 elevi Participanti:38 elevi 

Parteneri: XI C; IX F Parteneri 

cadre didactice 

USMV 

Parteneri Parteneri Parteneri 

 

CLASA a XI –a C DIRIGINTE: SZEGEDI EMESE 

Interval 

orar  

LUNI  MARȚI  MIERCURI  JOI  VINERI 



   

 

   

 

08:30– 

10:40  

 

 

 

Locație:  Colegiul 

Tehnic Ana Aslan, 

SALA DE SPORT 

Locație: 

Cetatuie/Grădina 

Botanica 

Locație: CT ANA ASLAN Locație:  PARCUL 

CENTRL 

Locație: Vizită la salon 

Beauty Studio 

Denumirea 

activitatii:JOCURI 

SI MISCARE 

Denumirea 

activitatii: 

Natura din jurul 

nostru 
 

Denumirea activitatii: 

VIZIONAREA “TREND 

VISION”2023- gala wella 

 

Denumirea activitatii: 

ACTIVITATI 

RECREATIVE IN 

PARCUL CENTRAL 

Denumirea 

activitatii:Vizita salon 

Tipul activitatii: 

Activitati sportive 

Tipul activitatii: 

vizită 

Tipul activitatii: excursie Tipul activitatii: 

VIZITARE/ 

INFORMARE 

 

Tipul 

activitatii:Impartasire 

experienta in meseria 

de coafor -frizerie 

Obiective: 

Dezvoltare fizica 

armonioasa 

Obiective: 

-constientizarea 
diversitații florei 
din tara noastra 

Obiective: ELEVII VOR 

AFLA NOUL TREND 

Obiective: 

-SOCIALIZARE 

-FAMILIARIZARE 

CU FLORA 

LOCALA 

Obiective:Familiarizare 

cu meseria de coafor 

frizerie 

Cadre didactice 

responsabile: 

Muresan Horatiu 

 

Cadre didactice 

responsabile 

Săplăcan Elena 

Cadre didactice 

responsabile: SZEGEDI 

EMESE 

OZDEAN MEDA 

Cadre didactice 

responsabile 

SZEGEDI EMESE, 

OZDEAN MEDA 

NADIA 

Cadre didactice 

responsabile Rusu 

Daniela 

Participanti:XI C Participanti: Participanti:- ELEVII 

CLASEI A XI-A C (- 3 

ELEVI, CARE SE DUC IN 

EXCURSIE) 

Participanti: 

 ELEVII CLASEI 

XI.C 

Participanti: Elevii 

clasei  aXI aC 

Parteneri: XI B; IX 

F 

Parteneri Parteneri Parteneri Parteneri 

1040 – 

1100  

  PAUZĂ ELEVI    



   

 

   

 

1100 – 

1310  

Locație:  Colegiul 

Tehnic Ana Aslan, 

SALA DE SPORT 

Locație:CT Ana 

Aslan,  Sala 

Multimedia 

Locație: BAZA 

SPORTIVA 

GHEORGHENI 

Locație:  PARCUL 

CENTRL 

Locație: Pizzeria 

Toscana 

Denumirea 

activitatii:JOCURI 

SI MISCARE 

Denumirea 

activitatii: 

Universul literar 

universal 

Denumirea activitatii: 

Iesire Baza Sportiva 

Gheorgheni 

 

Denumirea activitatii: 

ACTIVITATI 

RECREATIVE IN 

PARCUL CENTRAL 

Denumirea activitatii: 

Recreere  

Tipul activitatii: 

Activitati sportive 

Tipul activitatii: 

traseu didactic 

Tipul activitatii: Activitati 

sportive si recreative 

 

Tipul activitatii: 

VIZITARE/ 

INFORMARE 

 

Tipul activitatii: 

SOCIALIZARE 

Obiective: 

Dezvoltare fizica 

armonioasa 

Obiective: 

redescoperirea 

unor valori literare 

consacrate din 

perspectiva 

contemporaneității 

Obiective: -

SOCIALIZARE 

-FAMILIARIZARE CU 

FLORA LOCALA 

 

Obiective: 

-SOCIALIZARE 

-FAMILIARIZARE 

CU FLORA 

LOCALA 

Obiective: 

Cadre didactice 

responsabile: 

Muresan Horatiu 

 

Cadre didactice 

responsabile 

Silaghi Ioana 

Cadre didactice 

responsabile :OZDEAN 

MEDA NADIA/ SZEGEDI 

EMESE 

Cadre didactice 

responsabile 

SZEGEDI EMESE, 

OZDEAN MEDA 

NADIA 

Cadre didactice 

responsabile Rusu 

Daniela 

Participanti:XI C Participanti: 

Clasa a XI-a C 

Participanti: 

 CLASA A XI-A C  (-3 

ELEVI , CARE SE DUC IN 

EXCURSIE) 

Participanti: 

 ELEVII CLASEI 

XI.C 

Participanti:Elevii 

clasei aXI a C 

Parteneri:  Parteneri Parteneri Parteneri Parteneri 

 



   

 

   

 

CLASA a XI –a D DIRIGINTE: MOISEI DIANA 

Interval orar  LUNI  MARȚI  MIERCURI  JOI  VINERI  

08:30– 10:40  Locație: Moara de 

vant Cluj (Salicea) 

Locație:CTAA Locație: CTAA Locație:  CT Ana 

Aslan,  Sala 

Multimedia 

Locație: Muzeul de 

Istorie a Farmaciai 

Denumirea activitatii: 

excursie 

Denumirea activitatii: 

Proiecte de viitor 

Denumirea activitatii: 

Film documentar 

Denumirea activitatii: 

Cartea preferată 

Denumirea 

activitatii:vizita 

Tipul activitatii:  Tipul activitatii: 

orientare profesionala 

Tipul activitatii: 

documentare 

Tipul activitatii: 

promovare a lecturii 

Tipul activitatii:vizita  

Obiective: Obiective: sprijin in 

stabilirea traseului 

profesional 

Obiective: 

Constientizarea 

rolului apei in univers 

Obiective: 

redescoperirea unor 

valori literare 

consacrate 

Obiective: vizitarea 

exponatelor 

Cadre didactice 

responsabile Moisei 

Diana 

Florea Marius 

Cadre didactice 

responsabile 

Medrut Reghina 

Cadredidactice 

responsabile 

Andronache Carmen 

Cadre didactice 

responsabile: Silaghi 

Ioana 

Cadre didactice 

responsabile: 

Lung Ana 

Participanti: clasa XI 

D 

Participanti: XI D Participanti: 

20elevi 

Participanti: clasa a 

XI D 

Participanti:XID 

Parteneri Parteneri Parteneri Parteneri Parteneri 

1040 – 1100    PAUZĂ ELEVI    

1100 – 1310  Locație: Parcul Moara 

de vant Cluj (Salicea) 

Locație:  

Muzeul de Istorie 

Locație: CTAA Locație: Qub Central Locație: Parcul 

Central Cluj-Napoca 

Denumirea activitatii: 

excursie 

Denumirea activitatii:  

Trecutul nostru 

Denumirea activitatii:  

Jocuri educative 

Denumirea 

activitatii:atelierul de 

benzi desenate 

Denumirea activitatii: 

socializare si recreere  

Tipul activitatii: Tipul activitatii: vizita Tipul activitatii: 

jocuri 

Tipul activitatii: Tipul activitatii: 

socializare 



   

 

   

 

Obiective:vizitarea 

obiectivelor turistice 

Obiective: vizitarea 

expozitiei  

Obiective:dezvoltarea 

capacitatii de 

comunicare 

Obiective: Obiective: 

socializare 

Cadre didactice 

responsabile Moisei 

Diana 

Florea Marius 

Cadre didactice 

responsabile  

Saplacan Elena 

Cadre didactice 

responsabile 

Andronache Carmen 

Cadre didactice 

responsabile 

redescoperirea unor 

valori literare din 

perspectiva 

contemporaneității 

 

Cadre didactice 

responsabile 

Lung Ana 

Participanti: clasa XI 

a D 

Participanti:  clasa XI-

D 

Participanti: 

20 elevi 

Participanti:cls XI D Participanti:XID 

Parteneri Parteneri Parteneri Parteneri Parteneri 

 

CLASA a XI –a E DIRIGINTE: SZAKACS KATALIN 

Interval 

orar  

LUNI  MARȚI  MIERCURI  JOI  VINERI  

08:30– 

10:40  

Locație: Parc 

Cetatuia 

Locație Sălicea Locație:  

Parcul Central 

Locație:  Grădina 

Botanică 

Locație: USAMV 

Denumirea 

activitatii: vizita 

Denumirea activitatii: 

Excursie/film 

documentar 

Denumirea 

activitatii: 

Activități 

recreative 

Denumirea 

activitatii: 

Vizită 

 

Denumirea activitatii: vizita 

Tipul 

activitatii:vizita 

Tipul activitatii: 

Activitati de relaxare in 

natura/documentare 

Tipul activitatii: 

Vizitare, 

informare 

Tipul activitatii: 

Vizitare , 

informare 

Tipul activitatii: 

documentare/aplicatii pe teren 

Obiective: 

socializare/informare 

Obiective: Obiective: 

Socializare 

Obiective: 

Familiarizare cu 

flora locală 

Obiective: constientizarea 

imporatantei protectiei 

animalelor 



   

 

   

 

Moara de vânt - Parc de 

Agrement/constientizarea 

rolului apei in natura 

Vizitare obiective 

turistice 

Cadre didactice 

responsabile Szakacs 

Katalin 

Cadre didactice 

responsabile 

Plesa Chicinas Raluca 

Szakacs 

Katalin/Andronache 

Carmen 

Cadre didactice 

responsabile 

Szakacs Katalin 

Cadre didactice 

responsabile 

Szakacs Katalin. 

Cadre didactice responsabile 

Szakacs Katalin 

Participanti: XIE/ 

XE 

Participanti: Clasa XI E, 

si X E/XI E, X E 

Participanti: XI 

E 

Participanti: XIE Participanti: XIE?XE 

Parteneri Parteneri Parteneri Parteneri XE Parteneri Crina Seceanu 

1040 – 1100    PAUZĂ 

ELEVI  

  

1100 – 1310  Locație: CT Ana 

Aslan 

Locație: Sălicea Locație: CT A 

Aslan 

Locație: Grădina 

Botanică 

Locație: USAMV 

Denumirea 

activitatii: 

Fizica distractiva 

 

Denumirea activitatii: 

Excursie/Film 

documentar 

Denumirea 

activitatii: 

Vizionare de 

film documentar 

Denumirea 

activitatii: 

vizită 

Denumirea activitatii:vizita 

Tipul activitatii: 

Concurs de masinute 

Tipul activitatii: 

Activitati de relaxare in 

natura/documentare 

Tipul activitatii: 

film documentar 

Tipul activitatii: 

vizită 

Tipul 

activitatii:documentare/aplicatie 

pe tern 

Obiective:   Obiective: Moara de Vânt 

- Parc de Agrement 

Obiective:  Obiective: 

Familiarizare cu 

flora locală 

Obiective: constientizarea 

imporatantei protectiei 

animalelor 

Cadre didactice 

responsabile 

Cadre didactice 

responsabile 

Cadre didactice 

responsabile  

Cadre didactice 

responsabile 

Cadre didactice responsabile 

Szakacs Katalin 



   

 

   

 

Saplacan Elena Plesa Chicinas Raluca 

Szakacs 

Katalin/Andronache 

Carmen 

Moisei 

Diana 

Szakacs Katalin 

Participanti: clasa a 

XI-a E 

Participanti: Clasa XI E si 

XE 

Participanti: 

clasa XI - E 

Participanti: 

XIE 

Participanti:XIE/XE 

Parteneri Parteneri Parteneri Parteneri X E Parteneri 

 

CLASA a XII –a A DIRIGINTE: ANTON ALINA 

Interval orar  LUNI  MARȚI  MIERCURI  JOI  VINERI  

08:30– 10:40  Locație: CT ANA 

ASLAN 

Locație: CT ANA 

ASLAN 

Locație: CT Ana 

Aslan 

Locație:  CT Ana 

Aslan 

Locație: Gradina 

Botanică 

Denumirea activitatii: 

Literatură și alte arte 

Denumirea activitatii: 

Personalități ale 

culturii clujene 

Denumirea activitatii:  

Biologie 

Denumirea activitatii: 

Viitor student 

Denumirea activitatii: 

Noutati și evenimente  

Tipul activitatii: 

Vizionare de film, 

lectură, dezbatere 

Tipul activitatii: vizită Tipul activitatii: 

recapitulare 

Tipul activitatii: 

dezbatere 

Tipul activitatii: 

recreativ-educativa 

Obiective:  formarea 

unor abilități de 

prelucrare a operei 

literare (epice și 

dramatice) 

Obiective: 

cunoașterea 

personalităților 

culturale născute in 

Cluj-Napoca 

Obiective: 

recapitulare BAC 

Obiective: 

constientizarea 

responsabilitatii 

propriilor decizii 

Obiective: 

prezentarea colecției 

impresionante de 

artefacte istorice, 

conservate cu grijă în 

Grădina Botanică 

Cadre didactice 

responsabile: Ioana 

Silaghi 

Cadre didactice 

responsabile Ioana 

Silaghi, Sorin Galea 

Cadre didactice 

responsabile: Pintea 

Gabriela 

Cadre didactice 

responsabile 

Floarea Felicia, Alina 

Anton 

Cadre didactice 

responsabile: Alina 

Anton 



   

 

   

 

Participanti: clasa a 12 

A 

Participanti: clasa 

12A 

Participanti:elevii 

clasei care dau bacul 

din materia XI_XII 

Participanti: clasa 

12A 

Participanti: clasa 

12A 

Parteneri Parteneri Parteneri Parteneri Parteneri ghid GB al 

Borza 

1040 – 1100    PAUZĂ ELEVI    

1100 – 1310  Locație: CT ANA 

ASLAN 

Locație: CT ANA 

ASLAN 

Locație: CT ANA 

ASLAN 

Locație: CT Ana 

Aslan 

Locație: Grădina 

Botanica 

Denumirea activitatii: 

Matematica distrativa 

Denumirea activitatii: 

Engleza 

Denumirea activitatii: 

Rețele de comunicatii 

moderne 

Denumirea 

activitatii:Engleza 

Denumirea activitatii: 

Noutăți și evenimente 

Tipul activitatii: Joc Tipul activitatii: 

Recapitulare 

Tipul activitatii: 

activitate practica de 

cercetare 

Tipul activitatii: 

Recapitulare BAC 

Tipul activitatii: 

recreativ-educativă 

Obiective: Crearea de 

abilitati in rezolvarea 

logica a unor 

probleme din cotidian 

Obiective: 

Imbunatatirea 

competentelor de 

ascultare si intelegere 

a unui mesaj oral 

Obiective: 

dezvoltarea de 

competente de 

cercetare 

Obiective: 

Imbunatatirea 

competentelor de 

intelegere a unui 

mesaj scris 

Obiective: vizitarea 

expoziției de Bonsai 

Cadre didactice 

responsabile Sorin 

Galea 

Cadre didactice 

responsabile 

Alexandrescu Cristina 

Cadre didactice 

responsabile Alina 

Anton 

Cadre didactice 

responsabile 

Alexandrescu Cristina 

Cadre didactice 

responsabile Alina 

Anton 

Participanti: clasa 

12A 

Participanti: clasa 

12A 

Participanti: clasa 

12A 

Participanti: Clasa 

12A 

Participanti: clasa 

12A 

Parteneri Parteneri Parteneri Parteneri Parteneri ghid GB 

Alexandru Borza 

 

 

CLASE IN PRACTICA COMASATA 

 



   

 

   

 

CLASA IX D 

INTERVAL ORAR LOCATIE PROFESOR 

8-14 Școală  Gabor Diana 

 

CLASA X C 

INTERVAL ORAR LOCATIE PROFESOR 

8-14 Saloane Igiena SA Rusu Daniela 

 

CLASA X D 

INTERVAL ORAR LOCATIE PROFESOR 

9-14 Moara de vant –Excursie(Luni ) Daniela Lung ,Tania Muresan 

8-14 - Miercuri Colegiul Tehnic Ana Aslan Seceanu Crina 

8-14 - Joi Colegiul Tehnic Ana Aslan/vizita 

Gradina Boranica – expozitia de bonsai 

Seceanu Crina 

8-14 - Vineri Vizita USAMV – Sera de flori, Acvariu Seceanu Crina 

 

CLASA X E 

INTERVAL ORAR LOCATIE PROFESOR 

8-14 - LUNI Scoala / SC Farmec Szakacs K.  

8-14 - MARTI MOARA DE VANT - EXCURSIE Plesa Chicinas R. / Szakacs K. 

8-14 - Miercuri Scoala / SC Farmec –Chimia  

distractiva 

 Szenkovits M. 

8-14 - Joi GRADINA BOTANICA CLUJ - vizita  Szenkovits M. 

8-14 - Vineri Scoala / SC Farmec / USAMV- vizita Szakacs K. 

 

CLASA XI A 

INTERVAL ORAR LOCATIE PROFESOR 

10-15 Luni 

8-15 Miercuri 

8-13 Joi 

8-12 Vineri 

Colina 

USAMV 

Muzeul etnografic  

Muzeul de istorie  

Singeorzan Ioana 

 



   

 

   

 

 

CLASA 

XIIBINTERVAL 

ORAR 

LOCATIE PROFESOR 

8-14 scoala Andronache 

Carmen 

 

 

 

 

 

 

 

 

Director, 

Prof. Pop Petronica 


